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முன்னுதைர
   ரேவத நூல்களிலுள்ள உபநிஷத்துக்களின் 6ாரரேம

  ஶ்ரீமத் பகவத் கீறைத.     இது எந்த மதத்றைதயும் 6ார்ந்ததல்*.
 மா%ாக ஜாதி,  மதம்,  நி%ம்,  நாடு,  கமாழி,   க*ாச்6ாரம் என்%

   எந்தவித பாகுபாடுகளுமின்றி அறைனத்து ஜீவன்களுக்கும்
க6ாந்தமானது.      இது அறைனத்து மத நூல்களுக்கும் ரேம*ாக

     நிற்பதால் பகவத் கீறைதறையப் படிக்கும் ரேபரறிவு ரேமறைதகள்
   அறைனவரும் அறைத ஓரேகாகவன்று புகழ்கின்%னர்.
     ஏகனன்%ால் ஶ்ரீமத் பகவத் கீறைத பரம இறை%வனால்
 ரேநரடியாகக்    கூ%ப்பட்ட பரம உண்றைமகறைளக் ககாண்டது.

     ஶ்ரீமத் பகவத் கீறைதறைய எத்தறைனரேயா ரேபர் கமாழி
கபயர்த்தும்,    விதம் விதமாக விளக்கவுறைரகள்
அளித்துமிருக்கின்%னர்.    பற்ப* விளக்கவுறைரகள் இன்னும்

  வந்து ககாண்டும் இருக்கின்%ன.   ஆனால் அத்தறைன
   விளக்கவுறைரகளிலும் தங்கள் க6ாந்த அபிப்பிராயங்கறைளயும்

  அவர்கள் ரே6ர்த்து விடுகின்%னர்.    இதுதான் இப்ரேபாது உள்ள
  ஒரு பரிதாபகரமான நிறை*.     ஶ்ரீகிருஷ்ண பகவான் ஶ்ரீ பகவத்

   கீறைதயில் கூறுவதற்கும் இவர்கள் கூறும்
   விளக்கவுறைரகளுக்கும் நிறை%ய முரண்பாடுகள் உள்ளன. 

     ஶ்ரீமத் பகவத் கீறைதயில் அவரேர பரம இறை%வன்
   என்றும் அவருக்கு ரேம*ாக எவருரேமயில்றை*கயன்றும்

   ஶ்ரீகிருஷ்ணர் நிறை%ய இடங்களில் கூறுகி%ார்.  எத்தறைனரேயா
  6ாஸ்திரங்கள் இறைதரேயதான் கூறுகின்%ன.   ஆனால் இந்த

   உண்றைம ப*ருறைடய அறிவுக்கு எட்டரேவயில்றை*.
 

  ஈஸ்வர பரம கிருஷ்ணா
 6ச்சிதானந்த விக்ரஹா

  அனாதிர் ஆதிர் ரேகாவிந்தா
    6ர்வ காரண காரணம் ... (   பிரம்ம ஸம்கிதா 5.1)
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கபாருள்:  “    ஶ்ரீகிருஷ்ணர் மட்டுரேம எல்*ா கடவுள்களுக்கும்
  ரேம*ான பரம இறை%வன்.    அவர் 6ச்சிதானந்த மயமானவர்.

   அவர் மட்டுரேம ஆதி முத*ானவர்.   அவரேர எல்*ாவற்றுக்கும்
 6ர்வ காரணம்.”  

 ரேமலும் அவர்,   பிரம்மம் தன்னிடமிருந்து
     உண்டானது என்றும் அவர் பிரம்மத்துக்கும் அப்பாலுள்ள 'பர-

பிரம்மம்'   என்றும் கூறுகி%ார்.    பிரம்மம் ஶ்ரீ கிருஷ்ணரின்
 ரேதஜஸ் (  அங்க காந்தி),    அல்*து பிரம்ம ரேஜாதி.  இந்த

   உண்றைமயும் இவர்களது அறிவுக்கு எட்டவில்றை*!

   ப்ரம்மரேணா ஹி ப்ரதிஷ்டாஹம்
   அம்ரி தஸ்யா வ்யயஸ்ய 6

  ஸாஸ்வதஸ்ய 6 தர்மஸ்ய
  சுக்கஸ்றையகாந்திக்ஸ்ய 6 .. (  கீறைத 14.27)

கபாருள்: "    என்னிடமிருந்ரேத உருவமற்% நிர்விரேஷஷ பிரம்மம்
உண்டானது... “   

    மற்றும் ஶ்ரீமத் பாகவதம் ரேபான்% அரேநக
  6ாஸ்திரங்களில் கூறியிருப்பது ரேபால்,  பகவத்கீறைதயிலும்

     ஶ்ரீகிருஷ்ணர் தன் மகத்தான மகிறைமகறைள நிறை%ய
 இடங்களில் கூறுகி%ார்:

    அஹம் ஸர்வஸ்ய ப்ரபரேவா
மத்த:  ஸர்வம் ப்ரவர்த்தரேத

   இதி மத்வா பஜந்ரேத மாம்
   புத்தா பாவ ஸமன் விதா:  (   பகவத் கீறைத 10.8)

கபாருள்:  “   நாரேன எல்*ாவற்றிற்கும் மூ*ம்.  எல்*ாரேம
  என்னிடமிருந்து மட்டுரேம ரேதான்றுகின்%ன.  எல்*ா

   கடவுள்களும் எனக்ரேக பணிவிறைட க6ய்கின்%னர்.  இறைத
  முழுவதுமாக உணர்ந்த ' ’புத்தி6ாலி ,    தன் முழு இதயத்தால்

'  ’   என்றைன மட்டுரேம வணங்கி ரே6றைவ க6ய்வான்.” 
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   ஆனால் உண்றைமயில் நடப்பது என்ன?
    கபரும்பா*ான ஜனங்கள் ஶ்ரீகிருஷ்ணறைரத் தவிர மற்%

  அறைனத்துத் கதய்வங்கறைளயும் வணங்குகி%ார்கள்.  எந்த
    கதய்வத்றைத வணங்கினாலும் ஒன்றுதான் என்று அவர்கள்

 அறிவில்*ாமல் ரேபசுகி%ார்கள்.    அற்ப ஆறை6களால் அவர்கள்
உந்தப்பட்டு,       இந்தத் கதய்வம் அந்தத் கதய்வம் என்று ஊர்

 ஊராக அறை*கின்%னர்,    மதம் மதமாக ஓடுகின்%னர்.  எந்தத்
    கதய்வத்றைத வணங்கினாலும் அறைவ அனத்துரேம ஶ்ரீ
      கிருஷ்ணரின் தயவினால் மட்டுரேம அணு கூட இயங்க முடியும்

  என்பறைத அவர்கள் அறியார்கள்.     இறைத நாம் கதளிவாக
 கீறைதயிரே*ரேய காண்கிரே%ாம். 

ரேமலும்,    ஒருவன் எந்தத் கதய்வத்றைத
வணங்கினாலும்,    அந்த வணக்கங்கள் அறைனத்தும்

  ஶ்ரீகிருஷ்ணறைரரேய ரேபாய் ரே6ருகி%து.  ஏன்?  அவ்வளவு
  கதய்வங்களும் ஶ்ரீகிருஷ்ணரின் ரே6வர்கள்.  பி%
   கதய்வங்கறைள வழிபடத் ரேதறைவரேயயில்றை* (அவிதி)  என்று

 ஶ்ரீகிருஷ்ணர் கூறுகி%ார்.    ஆனால் ஒருவன் ஶ்ரீகிருஷ்ணறைர
 வழிபட விரும்பவில்றை*கயன்%ல்,   அவனது பி%கதய்வ

 நம்பிக்றைகறைய ஊக்குவித்து,   அவன் ஶ்ரீகிருஷ்ணறைர
அறைடயாமல்,   அழியக் கூடிய,   நிரந்தரமற்% கதய்வ

  ரே*ாகங்கறைள அறைடய றைவக்கி%ார்.   இவ்வாறு அவர்,  பாவம்
   அவனது சுதந்திரத்துக்கு விட்டு விடுகி%ார்.   அவன் எங்ரேக

 ரேபாய் ரே6ருகி%ான்?

யாந்தி ரேதவா வ்ருத்தான் ரேதவான்
பித்ர் யாந்தி பித்ர் வ்ரதா:
பூத்தானி யாந்தி பூத்ரேதஜ்யா
யாந்தி மத் யாஜிரேனா மாம் (பகவத் கீறைத 9.25)

“ரேதவர்கறைள  வழிபடுபவன்  ரேதவர்கறைள  அறைடவான்.  இ%ந்த
மூதாறைதயர்கறைள  வழிபடுபவன்,  அவர்களுறைடய  (பித்ர)
ரே*ாகத்றைத அறைடவான். ரேபய் பி6ாசுகறைள வழிபடுபவன் அந்த
ரேபய் பி6ாசுகளிடம் ரேபாய் பி%ப்பான். ஆனால் என்றைன ‘மட்டும்’
வழி படுபவன் என்றைனரேய அறைடவான்.”
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    ஒருவன் ஏன் பி% கதய்வங்கறைள வழிபடுகி%ான்
    என்பதற்கான காரணத்றைதயும் அவர் அழகாகக் கீறைதயில்

கூறுகி%ார். 

காறைமஸ் றைதஸ் றைதர் ஹ்ருத ஞானா
ப்ரபத்யந்ரேத அன்ய ரேதவதா
தம் தம் நியமம் ஆஸ்தாய
ப்ரக்ருத்யா நியதா ஸ்வயா (பகவத் கீறைத 7.20)

“எவனுடய  புத்தி  கபௌதீக  உ*க  ஆறை6களினால்
திருடப்பட்டுள்ளாரேதா,  அவன்  என்றைன  வணங்க  மாட்டான்.
மா%ாக  அவனது  அற்ப  ஆறை6களத்  திருப்தி  க6ய்ய  அவன்
ரேதவர்கறைள  விதிமுறை%கள்  மூ*மாக  வழிபடுவான்.  இவ்வாறு
தன்  அற்ப  தன்ன*  ஆறை6களினால்  தூர  இழுக்கப்பட்டு
என்றைனயன்றி ரேதவர்கறைள வழிபடுகி%ான்.”   

    ஶ்ரீமத் பகவத்கீறைதயின் ஒரு கபரிய மகிறைம
    என்னகவன்%ால் அறைத ஒவ்கவாரு முறை% படிக்கும்ரேபாதும்

   ரேமன்ரேமலும் ஆழ்ந்தக் கருத்துக்கள் கிறைடத்துக்
ககாண்ரேடயிருக்கும்.  மற்றும்,   படிப்பவரின் ஆன்மீக

    நிறை*றையப் கபாறுத்து அதன் ஆழ்ந்த அர்த்தங்களும்,
  ஆன்மீக உணர்வுகளும் வித்தியா6ப்படும்.  எனரேவதான்,

     ஆன்மீகத்தில் மிகவும் பழுத்த அனுபவமுள்ள ஒரு குருவிடம்
6ரணறைடந்து,     கீறைதயில் உண்றைமயான மறை%ந்திருக்கும்

     பரம இரகசியங்கறைள அவரிடமிருந்து அறிதல் மிக அவசியம்.
    இல்றை*கயன்%ால் ஒருவன் எவ்வளவு முயன்%ாலும் அவனுக்கு

   அதன் உண்றைமயானயான கபாருள் பு*ப்படாது.   தகுந்த ஒரு
 குருவிடம் 6ரணறைடயாமரே*ா,   கிருஷ்ண பக்தர்களுக்குச்

    ரே6றைவ க6ய்யாமரே*ா பகவத்கீறைதறைய ஒருவன் படித்தால்,
     கீறைத கூறும் உண்றைமயான அறிறைவ அவன் நிச்6யமாகப்
    புரிந்து ககாள்ளமாட்டான் என்று பகவான் 6த்தியம்

க6ய்கி%ார்!

  ஶ்ரீமத் பகவத் கீறைத,   6ாதாரண மக்களிலிருந்து
    பரம பக்தன் வறைரயிலுமுள்ள ஒவ்கவாரு நிறை*க்கும்

உபரேதசிக்கி%து.    ஆயினும் அதன் சிகரத்றைத உண்றைமயாகரேவ
   உணர்ந்து அறிந்தவர்கள் கவகு சி*ரேர.   மற்%வர்கள் தத்தம்
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    ஆன்மீக நிறை*களுக்குத் தக்கவாறு ரேவறு ரேயாகங்கறைளயும்
  உபரேத6ங்கறைளயும் உத்தமம் என்பர்.   சி*ர் பகவத்கீறைத கர்ம

   ரேயாகத்றைதரேய உத்தமமாகக் ககாண்டது என்கி%ார்கள்.
     இன்னும் சி*ர் அது ஞான ரேயாகத்றைதரேய உத்தமமாகக்

 ககாண்டது என்கி%ார்கள்.    ஆனால் ஶ்ரீகிருஷ்ணரின் ரசிக்க
    பக்தர்கரேளா பகவத்கீறைத பக்தி ரேயாகத்றைதரேய உத்தமமாகக்

 ககாண்டது என்றும்,    மற்% அறைனத்து ரேயாகங்களும் கிருஷ்ண
     பக்திக்கு கவறும் அடிக்கற்கரேள என்றும் கூறுவர்.  இறைவ

    அறைனவர்களிலும் யார் க6ால்வது உண்றைமகயன்பறைத இந்தச்
     சிறு புத்தகத்தில் ஶ்ரீ* குருரேதவரின் விளக்கம் மூ*மாகக்

காணுங்கள்.

     இந்தச் சிறு தமிழாக்கம் எங்கள் பரம குருவான
     ஶ்ரீமத் பக்தி ரேவதாந்த நாராயண ரேகாஸ்வாமி மகாராஜா

 அளித்த "The Essence of Bhagavad Gita"  என்% புத்தகத்றைத
 மூ*மாகக் ககாண்டது. 

   இந்த கிறைடத்தற்கரிய பணியிறைன எங்களுக்கு
 அளித்த குருரேதவருக்கும்,   பக்தர்களுக்கும் பக்றைதகளுக்கும்

  அவர்களின் கபாற்பாதங்கறைள வணங்கி,   இறைத எங்கள்
   குருரேதவருக்ரேக அவரது ம*ர்ப் பாதங்களில்

6மர்ப்பிக்கிரே%ாம். 

 க6ப்டம்பர் 4, 2022   பகவதி காந்த தாஸா
  ஶ்ரீ ராதாஷ்டமி   சியாமலி ரேதவி தாஸி
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  மூல நூலாசிரியதைரப் பற்றி
ஶ்ரீ ஶ்ரீமத் பக்தி ரேவதாந்த நாராயண ரேகாஸ்வாமி

மகாராஜா உ*க ஜீவன்களின் ரேமல் கருறைண ககாண்டு
இந்தியாவில் புனித கங்றைக நதிரேயாரமுள்ள ரேதவாரிப்பூர்
என்% கிராமத்தில் 1921-ஆம் ஆண்டு ரேதான்றினார்.

கிருஷ்ண பக்தர்களால் குருரேதவர் என்று
அன்புடன் அறைழக்கப்படும் ஶ்ரீ நாராயண மகாராஜா,  ஶ்ரீ
கிருஷ்ணரிடம் துடங்கி வழிவழியாக வரும் குரு
பரம்பறைரறையச் ரே6ர்ந்தவர்.  ஆன்மீகத்தில் மிகவும் உயர்ந்த
ஞான நிறை*றைய அறைடந்து அதன் உண்றைமகறைள ரேநரடியாக
உணர்ந்தவர்.  ஶ்ரீ* பக்தி பிரக்ஞான ரேக6வ மகாராஜாவிடம்
குரு தீட்றை6 கபற்று,  பின் கிருஷ்ண பக்திறைய உ*கம்
முழுவதும் பரப்பிப் கபருறைம கபற்% அ.6.பக்தி ரேவதாந்த
பிரபுபாதாறைவச் சிக்ஷ குருவாகப் கபற்%வர்.

அறைனத்து ரேவதங்கள்,  உபநிடதங்கள்,
புராணங்கள் மற்றும் அறைனத்து ஆன்மீக 6ாஸ்திரங்களிலும்
ரேதர்ச்சி கபற்று முப்பதுக்கும் ரேமற்பட்ட  பக்தி நூல்களும்,
வியாக்கியானங்களும் ஹிந்தியில் எழுதி,  அறைவ அறைனத்தும்
ஆங்கி*த்திலும் மற்றும் பற்ப* கமாழிகளிலும் கமாழி
கபயர்க்கப் பட்டுள்ளன. 

உ*ககங்கிலும் உள்ள மக்கள் அறைனவருக்கும்
ஜாதி,  மத ரேவறுபாடின்றி ஶ்ரீமத் நாராயண மகாராஜா
அறைடக்க*ம் ககாடுத்தார். அவரது சுயந*மற்%, உண்றைமயான
அன்பும்,  ஆதரவும் உன்னதமான ஆன்மீக ரே6றைவயும் இந்த
உ*கின் அறைனத்து மக்கறைளயும் ஈர்க்கின்%ன.  ஏராளமான

 பக்தி ரே6வா*யங்கறைளயும்,  பக்தித் கதாண்டு
நிறுவனங்கறைளயும் நடத்தியதுடன் உ*ககங்கும் க6ன்று
பக்தர்களின் ரேதறைவகறைளக் கனிவுடன் கவனித்தார்.  சுமார் 30
முறை%கள் உ*கத்றைத வ*ம் வந்தவர். 
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 அத்தியாயம் - 1

1.1.   எப்கபாழுதும் என்தை.வேய நிதை.
    ரேவத நூல்கள் ப* உன்னதமான புண்ணிய

  த*ங்கறைளப் பற்றி விவரிக்கின்%ன.   ஆனால் அறைவ
எல்*ாவற்றிலும்,    பிருந்தாவனத்திற்கு நிகரான புண்ணிய த*ம்

     இந்த அண்ட 6ரா6ரத்தில் ரேவறு எதுவும் கிறைடயாது.  இந்த
உண்றைமறைய,    பிருந்தாவனத்தின் மகிறைமறையப் பற்றி
அறிந்தவர்கள்,    குறிப்பாகப் பிருந்தாவனத்தின் மாகபரும்

   கருறைணறையப் கபற்%வர்கள் நன்கு அறிவார்கள்.   அங்ரேக ஶ்ரீ
     கிருஷ்ணரும் அவரது 6காக்களும் நடத்திய லீறை*கள் மிக

 மிக அற்புதமானறைவ!    அந்த அற்புதமான லீறை*கறைள
  எப்ரேபாதும் மனதில் தியானித்தும்,   ஆழ்ந்து சிந்தறைன

க6ய்தும்,     பின்னர் முழுவதுமாக அறைவகளில் மூழ்கித்
திறைளத்தும்,    ஶ்ரீகிருஷ்ணருக்கும் அவரது 6காக்களுக்கும்

    பரஸ்பர ரே6றைவ க6ய்யும் மனப்பாங்றைகப் கபறுவரேத
  முழுறைமயான ஆன்மீக வாழ்க்றைகயாகும். 

   இந்த மனப்பாங்றைகயும் லீறை*கறைளயும் பற்றி
   ஶ்ரீமத் பாகவதத்தில் விவரமாக எழுதப்பட்டுள்ளது.  ஶ்ரீமத்

    பாகவதம் ஒரு உத்தமமான ஆன்மீக 6ாஸ்திரம்.  ஆனால்
     இறைதப் புரிந்து ககாள்ள ஶ்ரீமத் பகவத்கீறைதறைய முதலில்
  நன்%ாக அறிந்திருக்க ரேவண்டும்.   கீறைதயின் தத்துவத்றைத

    அடிப்பறைடயாகக் ககாண்டுதான் பன்னிகரண்டு மாடி (12
காண்டங்கள்)      யுள்ள ஶ்ரீமத் பாகவதம் என்னும் மாகபரும்

 அரண்மறைன கட்டப்பட்டுள்ளது.   கீறைதயின் அடிப்பறைடத்
   தத்துவங்கள் புரியாதவறைர ஶ்ரீமத் பாகவதத்தின்

    உண்றைமயான ஆன்மீகத் தத்துவங்கறைளப் புரிந்து ககாள்ள
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இய*ாது.      அவர்களுக்கு கவறும் பூத உ*கம் 6ார்ந்த
    அர்த்தங்கறைளக் ககாடுத்து எல்*ாவற்றை%யும் ககடுத்து விடும்.

      குறிப்பாக இது மிக மிக இரகசியமான ஆன்மீக விஷயங்கள்
 அடங்கிய 6ாஸ்திரமாகும். 

  ஶ்ரீமத் பகவத்கீறைதயில் (18.65)  கீழ்க்கண்ட
 ஸ்ரே*ாகம் வருகி%து.

     மன் ம.ா பவ மத் பக்வே�ா
   மத் யாஜி மாம் நமஸ்குரு
    மாம் ஏதைவஸ்யஸி சத்யம் வே�
  ப்ரதி ஜாவே. ப்ரிவேயாஸிவேம

"  உன்னுறைடய மனம்,   இதயம் முழுவறைதயும்
 என்னிடரேம ககாடுத்து,    என் பக்தன் ஆகி,   என்றைன வணங்கி

     வந்தனம் க6ய்தால் நீ கண்டிப்பாக என்னிடரேம வருவாய்.  நீ
     எனக்கு மிகவும் பிரியமானதால் இந்த வாக்குறுதிறைய உனக்கு

 நான் அளிக்கிரே%ன்."

    இந்த சுரே*ாகம் கீறைதயிலுள்ள மற்% எல்*ா
  சுரே*ாகங்கறைள விடவும் சி%ந்தது.    இதற்கு அடுத்து வரும்

   இன்கனாரு முக்கியமான சுரே*ாகத்றைத (18.66)   விடவும் இது
சி%ந்தது.   சுரே*ாகம் 18.66  இல் ஶ்ரீகிருஷ்ணர், "  ஸர்வ தர்மான்
பரித்யஜ்ய"  என்கி%ார்.  அதாவது,  "  நீ எல்*ாவிதமான

   மார்க்கங்கறைளயும் விட்டுவிட்டு என்றைன மட்டுரேம
 அறைடக்க*மாகக் ககாள்.     நான் உன்றைன எல்*ா விதமான

  பாவ விறைளவுகளிலிருந்தும் விடுவிக்கிரே%ன்,  பயப்படாரேத"
 என்று உபரேதசிக்கி%ார். 

"   மன் மனா பவ"  சுரே*ாகம்,  ரேமற்கூறிய
  சுரே*ாகத்றைத விடவும் சி%ந்தது.  "   ஸர்வ தர்மான் பரித்யஜ்ய"

    என்% சுரே*ாகம் ஆன்மீக அறைடக்க*த்றைதப் பற்றி
உபரேதசிக்கி%து.   ஆனால் "   மன் மனா பவ"  சுரே*ாகரேமா அந்த

  அறைடக்க*த்தினால் கிறைடக்கும் பிரதிப*றைனக்
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குறிப்பிடுகி%து.      எனரேவ இந்த சுரே*ாகம் மிக மிக
உன்னதமானதாகி%து. 

  பகவத்கீறைதறைய நுணுக்கமாகப் படித்து
அறிந்தவர்கள்,     குறிப்பாக நம் பரம்பறைரயிலுள்ள புகழ் வாய்ந்த

  ஆச்6ாரியார்களின் உறைரகறைளப் படித்தால்,   அதில் ஐந்து
   படிநிறை*களில் ஶ்ரீகிருஷ்ணர் உபரேதசித்திருப்பது நன்கு

விளங்கும்.     முதல் படிநிறை*யில் ஶ்ரீகிருஷ்ணர் 6ாதாரண
   மக்களுக்காகப் கபாதுவான உபரேத6ங்கறைள அளிக்கி%ார்.

    அதன்பின் இரண்டாவது படிநிறை*யில் சி* ரகசியமான
 அறிறைவப் ரேபாதிக்கி%ார்.    மூன்%ாவது படிநிறை*யில் ரேமலும்

   அதிகமான இரகசிய அறிறைவப் ரேபாதிக்கி%ார்.   அதிலும் மிக
    உயர்ந்த இரகசிய உபரேத6ங்கள் நான்காவது படிநிறை*யில்

வருகின்%ன.    ஆனால் ஐந்தாவது படிநிறை*யிரே*ா,  எல்*ா
   இரகசியங்களிலும் உயர்ந்த பரம இரகசியத்றைத

வழங்குகி%ார்.    இவற்றை% இனி விரிவாகப் பார்ப்ரேபாம். 

1.2.  கபாதுவா. உபவே�சங்கள்
 6ாதாரண மக்களுக்கும்,   ஆன்மீகத்தில் கீழ்

   நிறை*யில் இருப்பவர்களுக்கும் ரேமல்வாரியாக மட்டுரேம
  ஶ்ரீகிருஷ்ணர் பின்வருமாறு உபரேதசிக்கி%ார்.  "அளவுக்கு

 மிஞ்சி உண்ணாரேத.    அளவுக்கு மிஞ்சித் தூங்காரேத.  உன்
ரேவறை*,  ரேகளிக்றைக,    ஓய்வு அறைனத்றைதயும் ஒழுங்குக்கும்,

  கட்டுப்பாட்டுக்கும் ககாண்டு வா.   இல்*ாவிட்டால் உன்றைனப்
    பறைடத்த இறை%வறைன அறைடவதற்காகப் பின்பற்% ரேவண்டிய

    அரிய ரேயாக 6ாதனத்றைதச் க6ய்ய இய*ாமல்,  நீ இறை%வறைன
   அறைடயும் 6ந்தர்ப்பத்றைத இழந்து விடுவாய்"  (  பகவத் கீறைத

6.17)  என்று ரேபாதிக்கி%ார்.     இது ஒரு கபாது அறிவுறைர தான். 

   ரேமலும் ஶ்ரீ கிருஷ்ணர் உபரேதசிக்கி%ார்:  "இந்த
    உடல் 6ம்பந்தமான ஆறை6களுக்காக நாம் க6ய*ாற்%க்
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கூடாது.      மா%ாக அறைவகளிலிருந்து நம்றைம நாம் விடுவித்துக்
 ககாள்ள ரேவண்டும்.     பி%வி எடுத்த ஒவ்கவாருவரும் இ%ப்பது

நிச்6யம்.     அதன்பின் திரும்பவும் பி%ப்பதும் நிச்6யம்"
(  பகவத்கீறைத 2.27).    இறைவ அறைனத்தும் கபாதுவான
உபரேத6ங்கரேளயாகும். 

  அர்ஜுனன் எல்ரே*ாருக்காகவும் அழுதான்.  ஆம்,
 தன் றைமந்தன்,  மறைனவி,  சுற்%த்தார்கள்,   நண்பர்கள் என

 எல்ரே*ாருக்காகவும் அழுதான்.     நாமும் இரேத ரேபால் தான்
அழுகிரே%ாம்.  ஶ்ரீகிருஷ்ணர் அறிவுறுத்துகி%ார்: "விரேவகமுள்ள
எவனும்,   இருப்பவர்களுக்காகரேவா இ%ந்தவர்களுக்காகரேவா

 கவறை*ப்பட மாட்டான்" (  பகவத்கீறைத 2.11)

   எல்ரே*ாருக்கும் இ%ப்பு என்பது நிச்6யம்.  இன்று
 இல்றை*கயன்%ால் நாறைள,     அல்*து மற்க%ாரு நாள் இ%ப்பு

 வருவது நிச்6யம்.    நாம் அவர்களுக்காக அழுவரேதா,
 கவறை*ப்படுவரேதா 6ரியல்*.   ஏகனன்%ால் ஒவ்கவாரு

  உடம்பிற்குள்ளும் இருப்பது ஆன்மா.  "ஆன்மாறைவ
   ஆயுதங்களால் தீங்கு க6ய்ய முடியாது;   தீயால் எரிக்க

முடியாது;    நீரால் நறைனக்க முடியாது;   காற்%ால் உ*ர்த்த
முடியாது.   ஆன்மா நிரந்தரமானது.    ஆனால் இந்த உடம்ரேபா
அழியக்கூடியது.     எனரேவ இந்த உடம்றைபப் பற்றித்

 ரேதறைவயின்றி கவறை*ப்படாரேத" (   பகவத் கீறைத 2.23)  என்று
கூறுகி%ார். 

    இனி இந்த உடம்றைப எப்படி அனு6ரிக்க
   ரேவண்டும் என்பறைதயும் பகவான் கூறுகி%ார்.   இந்த உடல்

 பகவான் ககாடுத்தது.     இறைத அவரது ரேகாயி*ாக நிறைனத்து,
  அறைத அனு6ரிப்பதும் அவசியம்.   உடறை*ச் 6ரியாகக்

     கவனித்தால் தான் அறைதக்ககாண்டு நாம் அவருக்கு உகந்த
  ரே6றைவ க6ய்ய இயலும்.    எனரேவ அறைதப் பரிசுத்தமாகவும்

   ஆரேராக்கியமாகவும் றைவத்துக் ககாள்ள ரேவண்டும்.
     இல்*ாவிடில் நாம் பகவானுக்குச் ரே6றைவ க6ய்ய முடியாது.

இவ்வா%ாக,      நமது உடறை* ஆன்மீக ரேநாக்கத்துடனும் அரேத
    6மயம் நம் ஆன்மாறைவ உடலிலிருந்து பிரித்த
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  மனப்பான்றைமயுடனும் அனு6ரிக்க ரேவண்டும். 

    பகவான் இந்த உடறை*த் திருப்பிக் ரேகட்கும்
    ரேபாது அறைதத் திருப்பிக் ககாடுத்ரேதயாக ரேவண்டும்.

  அப்ரேபாது பகவான் ரேகட்பார்,   "   நான் இந்த அபூர்வமான,
     மிகவும் உயர்ந்த மனித உடம்றைப உனக்குக் ககாடுத்ரேதன். நீ

  அறைத எப்படி உபரேயாகப்படுத்தினாய்?"  இதற்குப் பதில், நாம்
   உண்றைமயிரே*ரேய எதற்காக அறைத உபரேயாகப்படுத்திரேனாம்

 என்பதில் உள்ளது.    எனரேவதான் ஶ்ரீகிருஷ்ணர் கூறுகி%ார்,
"   6ாதாரண ஜனங்கள் தூங்கும்ரேபாது,   விரேவகி ஆன்மீக

 6ாதனங்களுக்காக விழித்திருப்பான்.   ஆனால் விரேவகி
     தூங்கும் ரேபாது 6ாதாரண ஜனங்கள் இந்திரிய சுகங்கறைள

 அனுபவிக்க விழித்திருப்பார்கள்." (  பகவத்கீறைத 2.69) 

நாம்,     பகவானுக்குச் ரே6றைவ க6ய்வறைத மட்டுரேம
   முக்கியக் கடறைமயாகக் ககாள்ள ரேவண்டும்.  ரேமலும்
  அன்%ாடச் க6யல்கறைள அனு6ரித்து,  இன்பத்றைதயும்

   துன்பத்றைதயும் 6மமாகக் ககாள்ள ரேவண்டும். 

இவ்வா%ாக,    ஶ்ரீகிருஷ்ண பகவான் பாமர
   மக்களுக்காகப் கபாதுவான உபரேத6ங்கறைள முதல்

 படிநிறை*யில் உபரேதசிக்கி%ார்.  இனி,  இரண்டாம்
   படிநிறை*யில் எவ்வாறு இரகசியமான அறிவுறைரகறைள

  உபரேதசிக்கி%ார் என்பறைதப் பார்ப்ரேபாம். 

1.3.  இரகசிய உபவே�சங்கள்
   இரண்டாம் படிநிறை*யில் இரகசிய உபரேத6ங்கள்

வருகின்%ன.     இறைவ குறிப்பாகப் பிரம்ம ஞானத்றைதப்
பற்றியறைவ.     பிரம்மம் என்பது ஒரு ஆன்மீக வஸ்து.  ஒவ்கவாரு

  ஜீவாத்மாவும் பிரம்ம வஸ்துரேவ.    இரேத ரேபால் பரமாத்மாவும் ஒரு
 ஜீவ வஸ்துதான்.   அர்ஜுனன் ரேகட்கி%ான், "  ஆன்மீக உணர்வு

(  பிரம்ம ஞானம்)    கபற்று பிரம்மத்தில் மூழ்கியிருக்கும்
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  மனிதனின் அறைடயாளம் என்ன?    அவன் எவ்வாறு ரேபசுவான்,
 எப்படி இருப்பான்,  எப்படி நடப்பான்?" (   பகவத் கீறைத 2.54) 

   இந்தக் ரேகள்விக்கு பகவான் கீறைதயில்
  பதிகனட்டாவது அத்தியாயத்தில் பதி*ளிக்கி%ார்.

"    பிரம்மத்தில் மூழ்கியிருப்பவன் எங்கும் பிரம்மத்றைதரேய
காண்கி%ான்.      தானும் அந்த பிரம்மம் என்று உணர்கி%ான்.

     இந்த எண்ணத்தில் அவன் பிரம்மத்தில் தியானம் க6ய்து,
    இன்ப துன்ப அனுபவங்களுக்கு அப்பால் இருப்பான்.  எந்த

   நிறை*யிலும் அவன் உறுதியுடன் இருப்பான்.   பின்னர் அவன்
    தனது ஆத்ம உணர்றைவப் பிரம்மத்தில் ரே6ர்க்கி%ான்"

(  பகவத்கீறைத 18.54)

ரேமலும்,     இந்த இரகசிய உபரேத6ப் படிநிறை*யில்
 தான் பகவான், "    நீ உன் கடறைமகறைளச் க6ய்,  ஆனால் அதன்

 ப*றைன எதிர்பார்க்காரேத"   என்றும் உபரேதசிக்கி%ார்
(  பகவத்கீறைத 2.47).     இறைவ அறைனத்தும் பிரம்ம ஞானத்றைதச்
6ார்ந்தறைவரேய. 

இனி,   இறைதவிட உயர்ந்த,  அடுத்தப்
   படிநிறை*யான மிகவும் இரகசியமான உபரேத6ங்கள்

 என்னகவன்று பார்ப்ரேபாம். 

1.4.    மிக இரகசிய உபவே�சங்கள்

  மூன்%ாவதாக வருபறைவ அறைனத்தும்
   பரமாத்மாறைவப் பற்றியுள்ள ஞான உபரேத6ங்கள்.   உயிர்

    வாழும் ஜீவன்கறைள இரண்டு வறைககளாகப் பிரிக்க*ாம்.
  ஒன்று தவறு க6ய்பறைவ,    இன்கனான்று தவறு க6ய்யாதறைவ.
  இந்தப் பூவு*றைகயும் ரே6ர்த்து,   அறைனத்துப் பூத உ*கங்களில்
    வாழும் உயிர்கள் அறைனத்துரேம தவறு க6ய்யக்கூடியறைவ.
     ஆனால் ஆன்மீக உ*கங்களில் வாழும் உயிர்கள் தவறு
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க6ய்யாதறைவ.     இறைவ இரண்டுக்கும் ரேமல் இருப்பது
பரமாத்மா.      பகவானின் ஒரு க6ாரூபமான இந்தப் பரமாத்மா

    ஒவ்கவாரு ஜீவராசியின் இதயத்திலும் றைகப் கபருவிரல்
  அளவில் சூட்சுமமாக இருக்கி%ார்.   அந்தப் பரமாத்மாறைவத்
     தியானம் க6ய்து அவறைர எவ்வாறு அறைடய*ாம் என்பறைதப்

    பற்றிய விஷயங்கறைளரேய இந்த அடுத்தப் படிநிறை*யில்
 ஶ்ரீகிருஷ்ணர் உபரேதசிக்கி%ார்.  "  நீ பரமாத்மாறைவ
  சிரத்றைதயுடன் தியானம் க6ய்.   உன்னால் அறைடய
     முடியவில்றை* என்%ால் இன்னமும் கதாடர்ந்து முயற்சி க6ய்"

  என்று அவர் ரேபாதிக்கி%ார்.    பகவான் ரேமலும் கூறுகி%ார்,
"     நான் முன்பு கூறிய உருவமில்*ாத பிரம்மத்துக்குப்
ரேபாகாரேத.   எச்6ரிக்றைகயாய் இரு.   உனது தியானத்தினால்

    உருவமில்*ாத பிரம்மத்தில் ஈடுபடுவது மிகமிகக் கடினம்.
     அதற்குப் பதி*ாக இதயத்தில் இருக்கும் பரமாத்மாறைவ நீ
 தியானம் க6ய்" (   பகவத் கீறைத 12.5) என்கி%ார். 

ரேமலும்,   பரமாத்மாவுடன் கதாடர்பு
   ககாண்டிருப்பவறைனப் பற்றிப் பகவான் கூறுகி%ார்,

"   பரமாத்மாவிடம் கதாடர்பு ககாண்டிருப்பவன்
   உண்றைமயிரே*ரேய து%ந்த வாழ்க்றைக வாழ்பவன்.   அவன் ஒரு

 உண்றைமயான ரேயாகி,   உண்றைமயானத் து%வி.  ஆனால்
   அவனது கடறைமகறைளத் தவிர்க்கவும் மாட்டான்.   அரேத ரேபால்,

'  நான் பிரம்மம்'   என்று கூ%வும் மாட்டான்."

   இறைவ அறைனத்தும் மிக இரகசியமான
உபரேத6ங்கள்.     ஶ்ரீ கிருஷ்ணர் இவ்வா%ாக ஒன்%ன்பின்

    ஒன்%ாகக் கறைடசியில் எல்*ா இரகசியங்களிலும் உயர்ந்த
  பரம இரகசியங்கறைளப் ரேபாதிக்கி%ார். 
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1.5.   சிகரமா. பரம இரகசியம் 

  ஶ்ரீமத் பகவத்கீறைதயின் ஒன்பதாவது
  அத்தியாயத்தில் ககாடுக்கப்பட்டுள்ள உன்னதமான

இரகசியங்களுக்கு,  "குக்யதம்"   என்று கபயர்.  இறைவ,
    பரிசுத்தமான ஆன்மீக பக்தியுடன் க6ய்யும் ரே6றைவகறைளப்

 பற்றி விவரிப்பறைவ.     ஆனால் இவற்றில் பக்தி ர6ம் கிறைடயாது.
    எல்*ா இரகசியங்களிலும் உயர்ந்த பரம இரகசியம்

  பதிகனட்டாம் அத்தியாயத்தின் கறைடசியில்தான்
ககாடுக்கப்பட்டுள்ளது.    இது பக்தியின் சிகரமாகவும்,

    முழுக்கவும் பக்தி ர6மாகவும் சுடர் விடுகி%து.  "  நீ எனக்கு
 மிகவும் பிரியமானதால்,     நான் உனக்கு இந்த எல்*ா

   உபரேத6த்திலும் ரேம*ாக மறை%ந்திருக்கும் பரம
 இரகசியத்றைதக் கூறுகிரே%ன்"  (   பகவத் கீறைத 18.64)  என்று

    பகவான் அறைதப் பின்னர் தான் உபரேதசிக்கி%ார். 

   அந்த இரகசியமான உபரேத6ம்தான் என்ன?

"  உன் மனறைதயும்,   இதயத்றைதயும் என்னிடம்
ககாடு.     என் பக்தனாகி என்றைன வழிபடு.   எனக்கு வந்தனம்
க6ய்.      அப்படியானால் நீ கண்டிப்பாக என்னிடம் வந்து
ரே6ருவாய்.     நான் இறைதச் 6த்தியம் க6ய்கிரே%ன்.  ஏகனன்%ால்

   நீ எனக்கு மிகவும் பிரியமானவன்"  (    பகவத் கீறைத 18.65)
 என்று கூறுகி%ார்.

  பகவத்கீறைதயில் இதுவறைரயிலும் கிருஷ்ண
     பகவான் தன்றைன அவரது மாட்சிறைம கபாருந்திய ஐஸ்வரிய

   மனப்பாங்கான பக்தியுடன் வழிபடுவறைதக் கூறியிருக்கி%ார்.
      இது அவறைர ஶ்ரீமன் நாராயணராக வழிபடும் விதரேம யாகும்.

     ஆனால் இந்த சுரே*ாகத்தில் நான்கு அ6ாதாரணமான பக்திச்
 க6யல்கள் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளன.   மிகவும் கவனமாகக்

ரேகளுங்கள்.
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முத*ாவது: "   மன் மனா பவ" -  என்றைன எப்ரேபாதும்
நிறைன.  இரண்டாவது:  "  மத் பக்ரேதா"  -   என் பக்தனாயிரு,
மூன்%ாவது: "  மத் யாஜி" -  என்றைன வழிபடு. நான்காவது: "மாம்
நமஸ்குரு" -   எனக்கு வந்தனம் க6ய்.   நீ முத*ாவறைதச் க6ய்ய

  இய*ாவிட்டால் இரண்டாவறைதச் க6ய்.  இரண்டாவறைதயும்
    க6ய்ய முடியவில்றை* என்%ால் மூன்%ாவறைதச் க6ய். அறைதயும்

      உன்னால் க6ய்ய இய*வில்றை* என்%ால் எனக்கு நீ வந்தனம்
க6ய்.      அதிலிருந்து மற்% எல்*ாம் தானாக வந்து விடும். 

    இனி இந்த ஸ்ரே*ாகத்தின் முத*ாவது பாகத்றைதப்
பார்ப்ரேபாம்.  "   மன் மனா பவ":  "  உன் மனறைதயும்

   இதயத்றைதயும் என்னிடரேம எப்ரேபாதும் றைவ."    இது ஒரு
  6ாதாரண க6யல் அல்*.     நாம் நம்றைம ஒரு க6யலில்

  முழுவதுமாக ஈடுபடுத்த ரேவண்டுமானால்,   நம் கண்,  காது,
    மூக்கு மற்றும் எல்*ாப் பு*ன்கறைளயும் முழுறைமயாக

 ஈடுபடுத்துவது அவசியம்.     நம் மனறைத முழுறைமயாக ஒன்றில்
      ஈடுபடுத்த முடியவில்றை* என்%ால் அந்த மனம் கட்டு மீறிய

மனரேமயாகும்.       சி* 6மயங்களில் நம் மனம் இந்திரிய சுக
 நாட்டங்களில் ஈடுபடுகி%து.     மற்% சி* 6மயங்களில் மட்டும்

 பகவானிடம் ஈடுபடுகி%து.    இந்திரிய ரேவட்றைகயில் மனம்
    க6ல்லுவது நம் பரிசுத்தமில்*ாத நிறை*றையரேயக் காட்டுகி%து.
     எப்ரேபாதும் அந்த ஶ்ரீ கிருஷ்ணரின் தாமறைரப் பாதங்களில்

     மனறைத முழுவதுமாக நிறுத்தி வழிபடுது தான் எல்*ா
 வழிபாட்டிலும் உத்தமமானது.    ஆனால் இது எப்கபாழுது

6ாத்தியமாகும்? 

    ஆன்மீக பக்தி வழியில் ப* படிநிறை*கள்
உள்ளன.      ஒரு பக்தன் முதல் படிநிறை*யான "சிரத்றைத"
(நம்பிக்றைக)      என்% நிறை*யில் இருக்கும் ரேபாது அவனால்

     மனறைத முழுவதுமாக ஶ்ரீ கிருஷ்ணரிடம் க6லுத்த இய*ாது.
ரேகவ*ம்,    இரண்டாவது படிநிறை*யான "ரசிப்பு" (ருசி)  என்%

   நிறை*யில் கூட இது 6ாத்தியமாகாது.   இந்த நிறை*றைய பக்தன்
      அறைடந்த பின் மட்டுரேம கமதுவாக மனம் ஶ்ரீ கிருஷ்ணரிடம்

க6ல்லும்.    இதன் பின்னர் வரும் "அ6க்தி" (  ஆன்மீகப் பிடிப்பு)
     என்% நிறை*யில் ஒருரேவறைள நம் இதயத்தில் பாதிறைய
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 கிருஷ்ணரிடம் ககாடுப்ரேபாம்.     இதன் பின்னால் வரும் "பாவா"
     என்% ரேபரின்பப் பூரிப்பு நிறை*யினால் ஒருரேவறைள நம்

    இதயத்தில் முக்கால் பங்றைக கிருஷ்ணரிடம் ககாடுப்ரேபாம்.
     இறைவ அறைனத்து நிறை*களுக்கும் அப்பால் வரும் "பிரேரறைம"
      என்% முழுவதும் சுத்தமான ஆன்மீக அன்பு நிறை*யில்

     மட்டுரேம கிருஷ்ணரிடம் நம் முழு மனறைதயும் இதயத்றைதயும்
 ககாடுக்க இயலும்.  (    இதற்கும் ரேம*ான பக்தி நிறை*கறைள

    இந்த மானிட உடம்பால் தாங்கரேவா அனு6ரிக்கரேவா
இய*ாது.)

  ஶ்ரீகிருஷ்ணரிடம் முழு மனறைதயும்,  முழு
   இதயத்றைதயும் ககாடுப்பதில் பிருந்தாவனத்துக் ரேகாபியர்கள்

   ஒரு 6ரியான உதாரணம் காட்டினார்கள்.  அவர்கள்
   கிருஷ்ணரின் மிகவும் உயர்ந்த பக்றைதகள்.  அவர்களின்

     பக்திக்கு ஈடு இறைண க6ய்ய எவராலும் இய*ாது.
   அவர்களுக்கு கிருஷ்ணர் மட்டுரேம உயிர்.   அவறைரத் தவிர ரேவறு

  எதுவுரேம அவர்களுக்குத் கதரியாது. 

   ஶ்ரீகிருஷ்ணர் பிருந்தாவனத்றைத விட்டுச் க6ன்%
பின்னர்,      தன்றைனப் பிரிந்த துயரம் தாங்க முடியாமல்

     அல்*ல்படும் ரேகாபியர்களுக்கு ஆறுதல் கூ% அவரது மிக
     கநருங்கிய நண்பனும் பிரதம மந்திரியுமான "உத்தவா"

    என்பவறைர அனுப்பும் ரேபாது இவ்வாறு கூறுகி%ார்:  "நீ
   பிருந்தாவனத்றைத அறைடந்ததும் ரேகாபியர்கறைளச் 6ந்திப்பாய்.

   அவர்கள் எனக்கு மிகவும் பிரியமானவர்கள்.   அவர்கள் தங்கள்
   இதயங்கறைள முழுவதுமாக எனக்குக் ககாடுத்திருக்கி%ார்கள்.

     என்றைனத் தவிர அவர்களுக்கு ரேவறு எதுவுரேம கதரியாது.
     எனக்காக அவர்கள் தங்கள் உடம்றைபயும் ம%ந்து அதன்
   அன்%ாடத் ரேதறைவகறைளக் கூடக் கவனிக்காமல்

இருக்கி%ார்கள்."

  ரேமலும் ஶ்ரீகிருஷ்ணர் கூறுகி%ார்:  "  ஒருவன் தன்
     உடம்றைபரேய ம%ந்து விட்டால் அவனது நிறை* என்னவாகும்?

 அவர்கள் உண்பது,  குடிப்பது,  குளிப்பது,  ஆபரணங்கள்
அணிவது,     தறை*முடிறையச் 6ரியாக றைவப்பது இப்படி
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  அறைனத்றைதயுரேம ம%ந்து விட்டனர்.   அவர்கள் நிச்6யமாக
    எலும்பும் 6றைதயும் ஒன்%ாகி பவவீனமாகத்தான் இருப்பார்கள்.

     என்னிடமுள்ள அளவு கடந்த அன்பினால் அவர்கள் தங்கள்
    உடம்றைபக் கவனிப்பறைத அ%ரேவ ம%ந்து விட்டனர்.  ரேமலும்,

 தம் கணவர்,  மக்கள்,   அண்ணன் தம்பிகள்,  நண்பர்கள்,
க6ல்வம்,     நி*ம் அறைனத்றைதயும் து%ந்து விட்டனர்.  என்றைனத்

     தவிர அவர்களுக்கு அன்பு காட்ட ரேவக%வருரேம கிறைடயாது.
      இரவும் பகலும் என்றைனரேய தங்கள் இதயத்தில் ஒரு கணமும்

  விடாமல் நிறைனத்துக் ககாண்ரேடயிருக்கி%ார்கள்.  "உத்தவா,
   இவ்வு*கில் ஒருவர் இதயத்றைத முழுவதுமாக

   இன்கனாருவருக்குக் ககாடுத்திருக்கும் உதாரணத்றைத நீ
   ரேவறு எங்குரேம பார்த்திருக்க மாட்டாய்.   இந்தக் ரேகாபியர்கள்

   தங்கள் உயிர்கறைள எப்படிரேயா பிடித்துக்
ககாண்டிருக்கி%ார்கள்.    அவர்களின் பிராணன் கழுத்துக்கு

 வந்து விட்டது.      எவ்வளவு நாட்கள் இப்படி அவர்களால் வாழ
முடியும்?      இந்த நிறை*யில் அவர்கறைளக் காப்பாற்% முடியுமா

  என்பரேத எனக்குச் 6ந்ரேதகம்!"   என்று ஶ்ரீகிருஷ்ணர் கூறினார்.

   ரேமலும் அவர் உத்தவாவிடம் "   நீ உடரேன க6ன்று
  அவர்களின் உயிறைரக் காப்பாற்று.   "  நான் நிச்6யமாக
    நாறைளரேயா அல்*து மறுநாரேளா கண்டிப்பாக வருரேவன்"

  என்று அவர்களிடம் க6ால்.     நான் எப்படியாவது ஒரு நாள்
      அங்குத் திரும்ப வருரேவன் என்% ஒரேர நம்பிக்றைகயில் தான்

    தத்தம் உயிர்கறைள விடாமல் பிடித்துக் ககாண்டு
இருக்கி%ார்கள்.  '    கிருஷ்ணர் திரும்பி வருரேவன் என்று
கூறியிருக்கி%ார்.    அவர் கபாய் க6ால்*மாட்டார்'  என்%

   நம்பிக்றைகயில் உயிறைர விடாமல் இருக்கி%ார்கள்.  இந்த ஒரு
     சிறு நம்பிக்றைகதான் ஒரு மரக்கிறைள ரேபால் அவர்களது

  உயிர்கறைளப் பிடித்து நிறுத்தியுள்ளது.   இந்த மரக்கிறைள
     முறிந்தால் அவர்கள் கீரேழ விழுந்து விடுவார்கள் -  உயிறைர

 விட்டு விடுவார்கள்.    எனரேவ நீ உடரேன க6ல்"  என்று கூறினார்.

மனறைதயும்,   இதயத்றைதயும் கிருஷ்ணருக்காக
   முழுவதுமாக அர்ப்பணிப்பதற்கு ரேகாபியர்கள் மட்டுரேமத்

 தகுந்த உதாரணம்.    இறைதகயாட்டி இன்கனாரு முக்கியமான
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   விஷயத்றைதயும் நாம் அறிந்திருக்க ரேவண்டும்.   நம்மால் நம்
    இதயத்றைத வலுக்கட்டாயமாகக் ககாடுப்பது கடினம் தான்.

      ஆனால் அரேத 6மயத்தில் அவரேர நம் இதயத்றைதப் பறித்துக்
    ககாண்டால் இது சு*பமான ரேவறை*யாகி விடும்.  நாம்

     எறைதயும் நாமாகத் தள்ளுவறைத விட இன்கனாருவர் அறைத
   இழுத்தால் அது நமக்குச் சு*பம்!   கதா உபநிஷத்தில்

(1.2.25)    ஒரு ஸ்ரே*ாகம் வருகி%து.  "  எந்த இதயம்
  கிருஷ்ணருக்குப் பிரியமாக உள்ளரேதா,   அறைத அவர் கதரிந்து

ககாண்டு, '   நீ என்னிடம் வா,     உன் இதயத்றைத நான் பறித்துக்
ககாள்ரேவன்' என்கி%ார்"  என்று வருகி%து.  

   நாம் நமது இதயத்றைத உண்றைமயிரே*ரேயக்
 ககாடுக்க ஆறை6ப்பட்டாலும்,    அது ஒரு கடினமான காரியரேம.

      அரேத 6மயம் கிருஷ்ணர் விருப்பப்பட்டு எடுக்க வந்தால் அது
6ாத்தியமாகும்.      ஆனால் நம் இதயம் கிருஷ்ணறைர ஈர்க்கும்

    அளவுக்கு அறைத வசீகரமாக றைவத்திருக்க ரேவண்டும்.  அப்படி
    நமது இதயத்றைத றைவத்திருந்தால் நம்றைமக் கிருஷ்ணர்

     பார்க்கும் ரேபாது அவருக்கு அதன் கவர்ச்சியினால் ரேபராறை6
உண்டாகும்.     மிகவும் சுத்தமான இதயம் மட்டுரேம கிருஷ்ணறைர
ஈர்க்குமாத*ால்,    அறைதப் பரிசுத்தமாக றைவத்திருப்பது மிகவும்
அவசியம்.     இல்*ாவிடில் அவர் அறைத ஏற்க மாட்டார். ரேமலும்,

   சுத்தமாக றைவத்திருப்பது மட்டும் ரேபாதாது.  எத்தறைனரேயா
      மகா மகா ஞானிகள் தங்கள் இதயங்கறைள மிகவும் சுத்தமாக

றைவத்துள்ளனர்.    ஆனால் அவர்களது இதயங்கள் கிருஷ்ணறைர
ஈர்க்கவில்றை*!  ஏன்?

    கிருஷ்ணறைர நம் இதயம் ஈர்க்க ரேவண்டுமானால்
   அதற்கு சுத்தம் மட்டுமல்* -   விரே6ஷமான நறுமணமும்

ரேதறைவ!       நறுமணம் இருந்தால் தான் அது அவரது மூக்றைகத்
கதாடும்.   நம் இதயத்தில்,    கிருஷ்ணருக்குப் பரஸ்பர ரே6றைவ

 க6ய்யும் மனப்பாங்குடன்,     பக்தி ர6ம் ஊற்க%டுத்து வழிய
ரேவண்டும்.    பிருந்தாவனத்துக் ரேகாபியர்களின் இதயங்களில்

     இந்தப் பக்தி ர6ம் கபாங்கி நிறை%ந்திருந்த காரணத்தினால்
    தான் அவர்கள் கிருஷ்ணருக்கு மிகமிகப் பிரியமானவர்களாக

இருந்தார்கள். 
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1.6.  இ�யத்தை�த் திருடு�ல்
   இனி ஶ்ரீகிருஷ்ணர் தனக்குப் பிடித்தமான

    இதயங்கறைள எப்படி திருடுகி%ார் என்பறைதப் பார்ப்ரேபாம்.

     ஒரு நாள் வழக்கம் ரேபால் கிருஷ்ணர் பசுக்கறைள
   ரேமய்ப்பதற்காக பிருந்தாவனக் காட்டில் க6ன்று

ககாண்டிருக்கி%ார்.     அவரது கார்ரேமக வண்ண ரேமனியும்,
     முகத்றைத வருடும் அடர்ந்த சுருண்ட ரேக6மும் அவரது
    அழறைகக் ககாள்றைள ககாண்டு மிறைகப்படுத்திக் காட்டின.

      அவரது 6க நண்பர்கள் புறைடசூழ நா*ா பக்கமும் பரவி, "மிக
நன்று" , "  மிக நன்று"    என்று கூவிக் ககாண்டும் கிருஷ்ணறைரப்

   புகழ்ந்து ககாண்டும் தத்தம் புல்*ாங்குழல்கறைளயும்
     ககாம்புகறைளயும் ஊதிப் பாடியும் ஆடியும் திருவிழா ஊர்வ*ம்

  ரேபால் க6ன்று ககாண்டிருந்தனர். 

    இவ்வாறு அவர்கள் வழக்கம் ரேபால் க6ல்லும்
ரேபாது,      கண் கதரியாதவர்கள் கூட வீடுகளிலிருந்து கவளிரேய

  வந்து பார்க்க வருவார்கள்!  "   நீ எங்ரேக ரேபாகி%ாய்?"  என்று
 ஒருவர் ரேகட்பார்.  "   நான் கிருஷ்ணரின் தரி6னத்துக்காகச்

க6ல்கிரே%ன்.     என் றைககறைளப் பிடித்துக் ககாள்.  நாம்
 எல்ரே*ாரும் ரேபாரேவாம்"    என்று மற்%வர் கூறுவார்.  இவ்வாறு,

   அடக்கமுடியாத ஆவலுடன் அவர்கள் கிருஷ்ணரின்
 தரி6னத்துக்காகச் க6ல்வார்கள்.  பிருந்தாவனத்திலுள்ள

    அறைனத்து ஜனங்களும் 6ாறை* ஓரங்களில் கூடி,  கிருஷ்ணர்
     மாடு ரேமய்க்கப் ரேபாகும் காட்சிறையப் பார்த்துப் ரேபரானந்தம்

அறைடவார்கள்.     தாய் யரே6ாதாவும் நந்த மகாராஜாவும்
    கிருஷ்ணரின் பின்னாரே*ரேய கவகு தூரம் வந்து,  "மகரேன,
   சீக்கிரமாகத் திரும்பி வந்து விடு.   கதாறை*வில் ரேபாகாரேத"

 என்று கூறுவார்கள்.    ஒவ்கவாரு நாளும் கிருஷ்ணர்
அவர்களிடம்,      தான் சீக்கிரமாக வந்து விடுவதாக உறுதி
அளித்தாலும்,  கறைடசியில்,    தான் கண்டிப்பாக சீக்கிரம்
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     திரும்பி வருரேவன் என்று உறுதியின் ரேமல் உறுதியளித்த
     பின்னர் தான் யரே6ாதாவும் நந்த மகாராஜாவும் கமதுவாக
  வீட்றைட ரேநாக்கி நடப்பார்கள்.     இது தினமும் நடக்கும் ஒரு

 அற்புதமான நாடகம்!

   பிருந்தாவனத்தில் புதிதாகத் திருமணமான ப*
   இளம்கபண்கள் கணவன் வீட்டில் வாழ்வதற்காக

வந்திருந்தனர்.     அவர்கள் தத்தம் வீடுகளிலுள்ள கதவு,
     ஜன்னல்கள் வழியாகக் கண்றைண றைவத்து ஶ்ரீ கிருஷ்ணரின்

    க6ாற்ப ரேநர தரி6னத்துக்காகக் காத்துக் கிடப்பார்கள். சி*ர்
   தங்கள் வீடுகளிலுள்ள துவாரங்கள் வழியாகவும்,  சி*ர் வீட்டுக்

கூறைரகளிலும்,     மற்றும் சி*ர் மரக்கிறைளகளிலும் ஏறிக்
  கிருஷ்ணறைரப் பார்க்க முயல்வர். 

   ஶ்ரீகிருஷ்ணர் குறிப்பாக புதிதாக வந்துள்ள
 கபண்கறைளத் ரேதடுவார்.   ரேகாடிக்கணக்கான வருடங்கள் தவம்

     க6ய்த புண்ணியத்தினால் கிறைடக்கும் அரிய வாய்ப்பு தான்
   இவ்வாறு பிருந்தாவனத்தில் வந்து வாழ்வது!   ஒரு வீட்டில்

    இரண்டு மூன்று நாட்களுக்கு முன்பாக புதிதாகத்
    திருமணமான ஒரு இளம் கபண் இருந்தாள்.   கிருஷ்ணர் மாடு

     ரேமய்க்கச் க6ல்லும் ககாள்றைள அழகிறைன மற்%வர்கள் மூ*ம்
 அவள் அறிந்திருந்தாள்.    பிருந்தாவனத்தின் முக்கிய வீதி

      வழியாக அன்று கிருஷ்ணர் மாடு ரேமய்க்க வருவறைத அறிந்து,
     அவளது இதயம் கிருஷ்ணறைரத் தரிசிக்க ரேவண்டி அவரது

    வருறைகக்காக அடக்க முடியாத ஆவலுடன் காத்துக்
ககாண்டிருந்தது. 

   ஆனால் அவளுறைடய நாத்தனாரும் (கணவனின்
தங்றைக)    மாமியாரும் வா6லுக்கு கவளிரேய
உட்கார்ந்திருந்தனர்.    அவளது நாத்தனாரேரா மிகப்
கபால்*ாதவள்.   அவர்கள் இருவரும்,  "   நீ ரேபாக முடியாது,

    அங்ரேக கரு நாகப் பாம்பு (கிருஷ்ணர்)   ஒன்று வரும்,  அது
 கடித்து விட்டால்,     அதன் விஷத்றைத ஒருரேபாதும் கவளிரேய
 எடுக்க முடியாது,      அதனால் நீ வீட்டிரே*ரேய இரு.  நாங்கள்
    க6ன்று விட்டு சீக்கிரம் வந்து விடுரேவாம்"    என்று கூறி அந்த
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   இளம் கபண்றைணத் தடுத்து விட்டார்கள். 

"      நீங்கள் எல்ரே*ாரும் ரேபாகும் ரேபாது நான் மட்டும்
    ஏன் வீட்டில் தனியாக இருக்க ரேவண்டும்,   நானும் வருரேவன்"

    என்று அந்த இளம் கபண் கூறினாள்.  அதற்கு,  "நீ
 கண்டிப்பாக வராரேத.   அது மிகவும் ஆபத்து.   உன் இதயம் மிக

இரே*6ானது.    நீ இங்ரேகரேய உட்கார்"    என்று அவர்கள் கூ%,
     அந்த இளம் கபண்ரேணா தான் மட்டும் தனிரேயயாவது

  க6ல்வதாகக் கூறி அரற்றினாள். 

"  எல்*ாப் கபண்களும்,  வயதானவர்களும்,  சிறுவர்
சிறுமிகள்,  ப%றைவகள்,   மிருகங்கள் ரேகவ*ம்

    பிருந்தாவனத்தின் சிறு ஜந்துக்கள் கூட கிருஷ்ணரின்
 தரி6னத்துக்காகச் க6ல்கின்%ன.    எனக்கு மட்டும் ஏன் அவரது

  தரி6னம் கிறைடக்கக் கூடாது?    அவசியம் நான் ரேபாரேவன்,"
என்%ாள்.

"இல்றை*,    நீ ரேபாகரேவ கூடாது"   எனக் கூறியும்
"      நீங்கள் என்றைன வீட்றைட விட்டு கவளிரேயற்றினாலும் கூட

 நான் ரேபாரேவன்!"    என்று அந்த இளம்கபண் அடம்பிடித்தாள். 

   இந்தச் 6மயத்தில் கிருஷ்ணர் வருவறைதத்
 தூரத்தில் கண்டதும்,    அவளது மாமியாரும் நாத்தனாரும்
  ரேவகமாகப் பார்க்க ஓடினார்கள்.   அவர்கள் க6ன்%தும்,  அந்த

      இளம் கபண் கதவிலுள்ள ஒரு துவாரம் வழியாக உற்றுப்
பார்த்தாள்.      அந்த துவாரம் வழியாக அவள் கவளிரேய

 பார்க்க*ாரேம தவிர,    கவளிரேயயிருந்து யாரும் அவறைளப்
 பார்க்க இய*ாது. 

அப்ரேபாது,    ஶ்ரீ கிருஷ்ணர் புல்*ாங்குழறை*த்
     தனது பவள வாயில் றைவத்து எழுப்பிய அற்புதமான

 ரேவய்ங்குழல் கானம்,    அவரது இதயத்திலிருந்து அமிர்தமாகக்
   கிளம்பி எல்*ாத் திறை6களிலும் பரவி,  பிருந்தாவனம்

  முழுவறைதயும் பரவ6மாக்கிக் ககாண்டிருந்தது.  அந்தக்
      காட்சிறையக் காணாத கண்கறைளத் தீயில் தான் வீசி எறிய
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ரேவண்டும்!    விவரிக்ககவாண்ணாத அந்தக் காட்சிறையப் பார்த்த
  கண்கள் ககாடுத்து றைவத்தறைவரேய!

    ஶ்ரீ கிருஷ்ணர் தன் இச்றை6யுடன் ஒருவறைரப்
பார்க்கரேவா,    பார்க்காமல் இருக்கரேவா க6ய்வார்.  ஆனால்

     ஒருவர் கிருஷ்ணறைரப் பார்க்க ரேவண்டும் என்று ஆறை6யால்
    துடித்துக் ககாண்டிருந்தால் அவர் கண்டிப்பாகப் பார்ப்பார்.

     அன்று அவ்வாறு துடித்துக் ககாண்டிருந்த அந்த இளம்
     கபண்ணிற்கு முதன் முதலில் தரி6னம் ககாடுக்க விறைழந்தார்.

     மற்% எல்ரே*ாறைரயும் விட்டு விட்டு ரேவகமாக அந்த
     இளம்கபண்ணின் முன் ரேபாய் நிற்க ஒரு லீறை*றையச்

க6ய்தார்.      அவர் எவருக்கும் கதரியாமல் ஒரு சிறு
   பசுங்கன்றின் வாறை*ப் பிடித்துக் ககாண்டு,   அறைத ஒரு

   முறை%த் திருகி முறுக்கி விட்டார்!    அது துள்ளிக் குதித்துக்
ககாண்டு,      அவறைரயும் ரே6ர்த்து இழுத்துக் ககாண்டு முன்ரேப

      க6ால்லி றைவத்தது ரேபால் அந்த இளம் கபண்ணின் வீட்டின்
  முன் ரேபாய் நின்%து! 

    இப்ரேபாது ஶ்ரீகிருஷ்ணர் கன்றுடன் கதவின் முன்
நின்%ார்.     புல்*ாங்குழறை* நயனமுடன் வாயில் றைவத்து

    அவருக்ரேக உண்டான புன்முறுவல் பூத்த முகத்துடனும்
 திரிபங்க (   மூன்று இடங்களில் ரேகாணிய)  வடிவுடன்

     ககாள்றைள ககாள்ளும் அழகுடனும் நின்%வாறு அந்த இளம்
    கபண்ணுக்கு சி* கணங்கள் தரி6னம் ககாடுத்தார்!  அவர்

 ரேவறை* முடிந்தது.     அவளது இதயத்றைத அப்படிரேயத் திருடிக்
ககாண்டு,      எதுவுரேம நடக்காதது ரேபால் ஶ்ரீகிருஷ்ணர் தன்

 வழிரேய க6ன்றுவிட்டார்!    இதயத்றைதப் பறிககாடுத்த அந்த
    இளம்கபண்ரேணா எதுவும் க6ய்ய இய*ாமல் அறை6யாத

   கபாம்றைம ரேபால் நின்று ககாண்டிருந்தாள்.   இது தான்
   இதயத்றைதக் கபளீகரம் க6ய்வது - "   மன் மனா பவ"! 

   ஶ்ரீ கிருஷ்ணருறைடய கருறைண யாருக்குக்
கிறைடக்கி%ரேதா,     அவருறைடய இதயத்றைத அவர் நிச்6யமாக

   பறித்து எடுத்துக் ககாண்டு விடுவார்!  "  நான் எப்ரேபாது
   கிருஷ்ணரின் அழகு க6ாரூபத்றைதக் காண்ரேபன்"   என்று எவர்
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   ஒருவர் உண்றைமயிரே*ரேய ஆவல் ககாண்டிருப்பாரேரா, அவரது
    இதயத்றைத ஶ்ரீகிருஷ்ணர் மனமகிழ்ந்து திருடிக் ககாள்வார்!

  அந்த இளம் கபண்,    ரேகாடிக்கணக்கான வருடங்கள் தவம்
  க6ய்ததின் முழுப் ப*றைன,   இன்று கிறைடக்கப் கபற்%ாள். 

   இதயத்றைதப் பறி ககாடுத்த அவள்,  சுமார் இருபது
    நிமிடங்களுக்கும் ரேம*ாகக் கற்சிறை* ரேபால் ஸ்தம்பித்து

நின்றிருந்தாள்.    கிருஷ்ணரேரா காட்டுக்குள்ரேள க6ன்று,
     பசுக்களும் அவரது 6காக்களும் கிளப்பிய புழுதி தறைரயில்

   அடங்கி கவகு ரேநரமாகி விட்டது.    ஆனால் அந்த இளம்
    கபண்ரேணா இதயத்றைதப் பறிககாடுத்து விட்டு ஒன்றுரேம

    க6ய்ய இய*ாமல் அப்படிரேய நின்று ககாண்டிருந்தாள். 

    அப்ரேபாது அவளது கபால்*ாத நாத்தனாரும்
  மாமியாரும் வந்து விட்டனர்.    அவறைளப் பார்த்ததும் என்ன

  நடந்திருக்கும் என யூகித்து,  "    அந்த கரு நாகப் பாம்பான
   சியாமசுந்தரன் உன்றைனக் கடித்ரேத விட்டார்!  இனி உன்னால்

    அந்த நஞ்றை6 கவளியில் எடுக்கரேவ முடியாது"  என்று
 நாத்தனார் கத்தினாள். 

     இருவரும் ரே6ர்ந்து அவறைள உலுக்கி ஒருவாறு சுய
  நிறைனவுக்குக் ககாண்டு வந்து,  "ஏ,   இங்ரேக பார்.  அரேதா,

     அந்தத் தயிர்ப் பாறைனறையயும் மத்றைதயும் எடுத்துக் ககாண்டு
   வந்து இந்தத் தயிறைரக் கறைட.    இப்படிக் கடின ரேவறை*

      க6ய்தால் தான் உன் மனநிறை* திரும்பவும் இயல்பு நிறை*க்கு
வரும்"   என்று நாத்தனார் கூறினாள். 

   ஆனால் அந்த இளம் கபண்ரேணா,  தவறுத*ாக,
      கடுகு றைவத்திருந்த ஒரு பாறைனறைய எடுத்து வந்து அறைதக்

கறைடந்தாள்.     அது ப*த்தச் 6த்தத்றைத எழுப்பியது.  6ற்று
 ரேநரம் கறைடவாள்,    பின் அப்படிரேய நிற்பாள்.   அவளது மனமும்

 இதயமும் எங்ரேகயிருந்தன?     அறைதத் தான் ஶ்ரீ கிருஷ்ணர்
   எடுத்துக் ககாண்டு ரேபாய் விட்டாரேர!   "   மன் மனா பவ"!

     இதயத்றைதப் பறி ககாடுத்த அவள் என்னதான் க6ய்வாள்?
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   திரும்பவும் அவளது நாத்தனார் வந்து, "அடிரேய, நீ
 என்ன க6ய்கி%ாய்?      நான் என் அம்மாவிடம் ரேபாய் இறைதச்

 க6ால்லி விடுரேவன்!"      என்று கூறி முடிக்கும் முன் மாமியார்
 வந்து நின்%ாள்.     இளம் கபண்ணின் க6யறை*க் கண்டு,

"அடிரேய,       நீ ஏன் இப்படிப் ரேபய் பிடித்தவள் ரேபால்
உட்கார்ந்திருக்கி%ாய்?    அந்தப் பாத்திரத்றைத கவளிரேய தூக்கி
றைவ.       நீ ரேபாய் கிணற்றிலிருந்து தண்ணீர் எடுத்துக் ககாண்டு
வா"  என்று கட்டறைளயிட்டாள். 

    ஒரு கபரிய தண்ணீர்ப் பாறைனறைய அவளது
 தறை*யில் றைவத்து,     அதன் ரேமல் இன்கனாரு சிறிய

  பாறைனறையயும் றைவத்து (   இறைத இப்ரேபாதும் பிருந்தாவனத்தில்
 நாம் காண*ாம்),     றைகயில் ஒரு சிறு குழந்றைதறையயும்

ககாடுத்து,  "    இந்தக் குழந்றைதறையக் கவனித்துக் ககாள்,
     அறைத அழாமல் பார்த்துக் ககாள்வது உன் கபாறுப்பு"  என்று

     கூறி றைகயில் ஒரு நீளமான கயிறை%யும் ககாடுத்து
அனுப்பினாள்.

    கயிற்றில் பாறைனறையக் கட்டி கிணற்றில் இ%க்கி
   தண்ணீர் முகர்வது அங்கு வழக்கம்.   கிணற்றை% அறைடந்ததும்

    அந்தக் கயிற்றை%ப் பாறைனயில் கட்டுவதற்காக முடிந்தாள்.
     ஆனால் அறைதப் பாறைனயின் கழுத்தில் கட்டுவதற்குப் பதி*ாக

    கமய்ம%ந்து அந்தக் குழந்றைதயின் கழுத்தில் கட்டி,
    பாறைனக்குப் பதி*ாக அந்தக் குழந்றைதறையக் கிணற்றினுள்

 இ%க்க ஆரம்பித்தாள்!   நல்* ரேவறைளயாக
  பக்கத்திலிருந்தவர்கள் இறைதக் கண்டு,  "ஏ,   நீ என்ன

க6ய்கி%ாய்?"    என்று ரேகட்டு ஓரேடாடி வந்தனர்.  

   அவர்கள் அந்தப் கபண்ணிடமிருந்து கயிற்றை%ப்
பிடுங்கி,    குழந்றைதறையக் காப்பாற்றி விட்டனர்.  உடரேன

    பக்கத்தில் நின்% ஒரு ரேகாபி ஏளனமாக, "  இரேதா பாருங்கள்!
     இவறைள ஏரேதா ஒரு ரேபரேயா பி6ாரே6ா பிடித்துள்ளது"

என்%ாள்.     அதற்கு இன்கனாரு ரேகாபி "   இது 6ாதாரணப் ரேபய்
இல்றை*யடி,     அந்த நந்த குமாரப் ரேபய்!"   எனக் கிண்ட*ாகக்
கூறினாள். 
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   எவகராருவருக்கு தன் இதயத்றைதத் தன்
  குழந்றைதகளுக்ரேகா சுற்%த்தார்களுக்ரேகா ககாடுக்க

    விருப்பமில்*ாமல் அறைதக் கிருஷ்ணருக்கு மட்டுரேம ககாடுக்க
 விருப்பம் உள்ளரேதா,    அவர்களுக்குப் பிருந்தாவனம் தான்
 6ரியான இடம்.     அவர்கள் எல்*ாவற்றை%யும் விட்டு விட்டு

    அங்ரேக கிருஷ்ணறைர மட்டும் ரேதடி அறைடக்க*மாக
வருவார்கள்.     கபரிய கபரிய மன்னர்களும் கூட

     எல்*ாவற்றை%யும் விட்டு விட்டு அங்ரேக வந்து தத்தம்
    இதயங்கறைள கிருஷ்ணரிடம் பறிககாடுத்து விட்டு அவருக்கு

   ரே6றைவ க6ய்வதில் ஈடுபட்டு விடுவார்கள்! 

   ஶ்ரீ கிருஷ்ணர் அர்ஜுனனிடம் கூறுகி%ார்,  "இது
'   மன் மனா பவ.’”     அந்தக் ரேகாபியர்கள் தங்கள் மனத்றைதயும்

    இதயத்றைதயும் என்னிடம் முழுறைமயாகக் ககாடுத்தது ரேபால்,
   நீயும் க6ய்ய ரேவண்டும் என்கி%ார்.

 அதற்கு அர்ஜுனரேனா,  "பிரரேபா,  இது
ரேபார்க்களம்.      இங்கு என்னால் எப்படி என் இதயத்றைதக்

    ரேகாபியர்கள் ககாடுத்தது ரேபால் ககாடுக்க முடியும்?  ரேமலும்
   என்றைன என் தாத்தாவான பீஷ்மர்,  குருவான

    துரேராணாச்6ார்யர் மற்றும் கர்ணன் எல்ரே*ாருக்கும் எதிராகப்
  ரேபார் புரியவும் க6ால்கிறீர்.    நீங்கள் கூறும் உபரேத6த்றைத

   என்னால் எப்படிக் கறைடப்பிடிக்க முடியும்!"  என்று
ரேகட்கி%ான். 

 அதற்கு ஶ்ரீகிருஷ்ணர், "   உன்னால் '   மன் மனா பவ'
  க6ய்ய முடியவில்றை* என்%ால், '  மத் பக்ரேதா' -  அதாவது 'என்

’பக்தனாகு !"   என்று அர்ஜுனனுக்கு உபரேதசிக்கி%ார். 
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 அத்தியாயம் - 2

2.1.  என் பக்�.ாகு
   முந்றைதய அத்தியாயத்தில் நாம் பகவத்கீறைதயின்

    மிகவும் இரகசியமான சுரே*ாகத்றைதயும் அதன் ஆழ்ந்த
 அர்த்தங்கறைளயும் பார்த்ரேதாம்:  "   மன் மனா பவ"  -  உன்

    மனறைத எப்ரேபாதும் என்னிடரேம றைவத்திரு என்பதற்குக்
     ரேகாபியர்கள் மிகச் 6ரியான உதாரணம் என்றும் பார்த்ரேதாம். 

  ஶ்ரீகிருஷ்ணர் இந்த உபரேத6த்றைதப்
   ரேபார்க்களத்தின் நடுவில் றைவத்து அர்ஜுனனுக்குக்

கூறுகி%ார்.      அரேத ரேபால் நாமும் ரேபார்க்களத்தின் நடுவில்
 தான் நிற்கிரே%ாம்.   குருரே6த்திரத்தில் பாண்டவர்களுக்கும்

   ககளரவர்களுக்கும் இறைடரேய ரேபார் நடந்தது.   அரேத ரேபால்
நமக்கும்,     இயற்றைகயாகரேவ நிறை*யற்று ஓடும் நம்

    மனத்திற்கும் இறைடரேய எப்ரேபாதும் ரேபார் நடக்கி%து.
    அர்ஜுனனுக்கு கிருஷ்ணறைர எப்ரேபாதும் மனதில் நிறைனப்பது

(   மன் மனா பவ)    எவ்வளவு கடினமாக இருந்தரேதா,  அரேத
   ரேபால் நமக்கும் கடினமாக உள்ளது. 

    பாண்டவர்களின் ரே6றைன கவறும் ஏழு பிரிவுகள்
(  அக் கஷாகினிஸ்)  ககாண்டறைவ.  ஆனால்

   ககளரவர்களுக்ரேகா பதிரேனாரு பிரிவுகள் இருந்தன.  அரேத
      6மயம் நாரேமா எந்த விதமான பக்கப*முமின்றி தனிரேய ரேபார்

க6ய்கிரே%ாம்!     அர்ஜுனனுக்குக் கிருஷ்ண பரமாத்மா ரேதர்
ஓட்டினார்.        நமக்கு நம் துஷ்ட புத்தி தான் ரேதர் ஓட்டி!
அர்ஜுனனுக்கு,     அக்னி பகவான் ககாடுத்த அழிக்கரேவா

   எரிக்கரேவா முடியாத ரேதர் இருந்தது.    நமக்கு எந்த விதமான
 ரேதர் உள்ளது?      ரேநாய் மற்றும் 6ாக்காடு பிடிக்கும் கவறும் பூத

  உடம்ரேப நம்மிடம் உள்ளது.   அர்ஜுனனிடம் காண்டீபம் (வில்)
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இருந்தது.       நம்மிடம் அது மாதிரி ரேபார் புரிய ஆயுதம் எதுவுரேம
கிறைடயாது.  

   ரேமலும் அர்ஜுனனின் ரேதர்க்ககாடியில் யார்
உட்கார்ந்திருந்தார்?     அனுமான் அல்*ரேவா இருந்தார்!

   நமக்கு அம்மாதிரி யார் இருக்கி%ார்?   இதுதான் நமது
 பரிதாபகரமான நிறை*! 

   இவ்வளவும் அர்ஜுனனுக்கு இருந்த ரேபாதிலும்,
    ஶ்ரீகிருஷ்ணர் ரேமற்கண்ட உபரேத6த்றைத அளித்த ரேபாது
  அர்ஜுனனின் மனம் க*ங்கியது,  "பிரரேபா,   என்னால் என்

    மனறைத எப்ரேபாதும் உம்மிடம் மட்டுமாக றைவத்திருக்க
முடியவில்றை*ரேய" என்%ான்.

     அர்ஜுனனுக்ரேக இந்த நிறை* என்%ால் நாம் மட்டும்
எம்மாத்திரம்?     நம் உயிறைரப் பயணியாகக் ககாண்டு,  நம்

    மனகமன்% ரேதரேராட்டி உடக*ன்% ரேதறைர ஓட்டுகி%ான்.
     ஆனால் நம் மனத்தின் இயற்றைகயான சுபாவம் என்ன?  அது

   எப்ரேபாதுரேம அறை* பாய்ந்து ககாண்டிருக்கி%து.  நமக்கு
   எந்த உதவிறையயும் அது அளிப்பதில்றை*.   அறைத நாம்

   பின்பற்றினால் கண்டிப்பாக வீழ்ந்து விடுரேவாம்,  அல்*து
   தவ%ான பாறைதயில் ரேபாய் விடுரேவாம்! 

    இரேத அர்ஜுனன் 6ற்று முன்னர்தான் (பகவத்
  கீறைதயின் முதல் பாகத்தில்)  ஶ்ரீகிருஷ்ணரிடம்,  கூப்பியக்

கரங்களுடன்,  "    நான் முழுறைமயாக எல்*ா வறைகயிலும்
 உம்மிடம் 6ரணறைடகிரே%ன்.     நீர் என்றைன என்ன க6ய்யச்

   க6ால்கிறீரேரா அறைதரேய கண்டிப்பாகச் க6ய்ரேவன்"  (பகவத்
 கீறைத 2.7)    என்று 6ரணாகதி அறைடந்தான்.  ஆனால்

   இப்ரேபாரேதா எல்*ா உபரேத6ங்கறைளயும் கிருஷ்ண
  பகவானிடமிருந்து ரேகட்ட பின்னரும்,  "  என்னால் '  மன் மனா

பவ'   எப்படி முடியும்"   என்று ரேகட்கி%ான். "  என்றைன எதிர்த்து
பீஷ்மர்,  துரேராணாச்6ார்யார்,  கர்ணன்,   துரிரேயாதனன்,

  துர்ச்6ாதனன் அறைனவரும் நிற்கின்%னர்.  எண்ணி*டங்கா
     மகா வீரர்கள் இங்கு ரேபார் புரியக் குவிந்துள்ளனர்.  இந்த
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     நிறை*யில் என் மனத்றைத எப்படி உம்மிடம் முழுவதுமாகக்
 ககாடுக்க முடியும்?"  என்கி%ான் அர்ஜுனன். 

    நமக்குள்ளும் ஆறு எதிரிகள் நம்றைம எதிர்த்து
நிற்கின்%னர்:
 
1.  நாவடக்கமின்றைம (  ரேப6த் துடிப்பு)
2.    நாக்கின் ருசி ஏக்கம்
3.  வயிறு (கபருந்தீனி)
4.    புணர் இந்திரிய நாட்டம் (  சிற்றின்ப ஆறை6)
5.  அறை*பாயும் மனம்
6. ரேகாபம்

    இவற்றில் ஒன்றை%க் கூட நம்மால் கவல்வது
கடினம்.     மிகப் கபரிய ரிஷிகளான விஸ்வாமித்திரர்,  நாரதர்

    கூட சிற்றின்ப நாட்டத்தில் மாட்டிக் ககாண்டார்கள்.  நாரதர்
   ஒரு ராஜகுமாரிறைய மணங்ககாள்ள ஆறை6ப்பட்டு,  விஷ்ணு

    ககாடுத்த குரங்கு முகத்றைதப் கபற்%தால் அந்த
    ராஜகுமாரிறைய அறைடய முடியாமல் ரேபான க6ய்திறைய

 இராமாயணம் கூறுகி%து. 

    இந்த ஆறு எதிரிகள் ஒருபு%ம் இருக்கட்டும்,
    மறுபு%த்தில் எண்ணி*டங்கா பாவச் க6யல்கறைளச் க6ய்யத்

   தூண்டும் அற்ப மனித ஆறை6கறைளயும்,   இதயத்தில் இருக்கும்
    ரேவண்டாத அழுக்குகறைளயும் எப்ரேபாது நம்மால் ரேபாரிட்டுக்

 கறைளய முடியும்?     அதனால் தான் கிருஷ்ணர் அடுத்து
கூறுகி%ார், "  மத் பக்தா" -    நீ என் பக்தனாகி விடு" என்று. 

   அர்ஜுனன் சிந்தறைன க6ய்து க6ால்கி%ான்: "நான்
     பக்தனாகி விடுகிரே%ன் என்று ஒருவன் எளிதாகக் கூறி

விட*ாம்.     ஆனால் உண்றைமயிரே*ரேய பக்தனாவது என்பது
  மிக மிகக் கடினம்". 

"பக்தன்"    ஆவகதன்பது சு*பமான ஒன்%ல்*!
   சுத்தமான பக்தி என்பது என்ன? "    எந்த விதமான சுய ந*மும்
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இன்றி,  அறிவு,  க6ல்வாக்கு,   கபாருளீட்டல்களில் அ%ரேவ
ஆறை6யின்றி,    ஶ்ரீகிருஷ்ணறைர மகிழ்விப்பறைத மட்டுரேம

    குறிக்ரேகாளாகக் ககாண்டு க6ய்யும் கதாண்டு மட்டுரேம
  சுத்தமான பக்தி என்பதாகும்"    என்று ஶ்ரீ* ரூபரேகாஸ்வாமி

கூறுகி%ார்.      அதாவது இவ்வு*கப் கபாருள்கள் எதன் மீதும்
      சிறிது கூட ஒரு கிருஷ்ண பக்தனுக்கு ஆறை6 இருக்கக்

கூடாது. ரேமலும்,   ஶ்ரீகிருஷ்ணருக்கும் அவரது பக்தர்களுக்கும்
      ரே6றைவ க6ய்வறைதத் தவிர ரேவறு எந்த ஆறை6யும் அவனது

 இதயத்தில் இருக்கக்கூடாது!   க6ால்*ப் ரேபானால்,  "ஆறை6"
   என்% நிறைனப்ரேப மனதில் வரக்கூடாது.   இறைதக் கவனமாகப்
    புரிந்து ககாண்டு க6யல்பட்டால் மட்டுரேம ஒருவன்

 உண்றைமயான பக்தனாக*ாம்.    அப்ரேபாது தான் பக்தியின்
  உண்றைமயான அர்த்தரேம புரியும். 

   ரேமல் குறிப்பிட்டறைவ நமக்கு முரண்பாடாகத்
கதரிய*ாம்.    நாம் உ*கம் 6ம்பந்தமான,   மற்றும் அறிறைவப்

     கபருக்குதல் 6ம்பந்தமான க6யல்கறைளக் கூட விட்டு விட
  ரேவண்டும் என்று பார்த்ரேதாம்.    இது நறைடமுறை%யில் எவ்வாறு

6ாத்தியமாகும்?     க6யல் புரியாமல் எந்த ஜீவாத்மாவாலும்
 இருக்க முடியாது.  ரேமலும்,   நம்றைமப் பாதுகாக்க,  உணவு

உண்பதும்,    துணி மணிகள் அணிவதும்,  மற்றுமுள்ள
   அன்%ாடப் பணிகறைளச் க6ய்வதும் அத்தியாவசியரேம.

     இன்னும் க6ால்*ப்ரேபானால் நாம் தூங்கும் ரேபாது கூட,
சுவாசிப்பது,   புரண்டு படுப்பது,    கனவு காண்பது ரேபான்%

   உ*க 6ம்பந்தமான க6யல்கறைளச் க6ய்கிரே%ாம்.  குறிப்பாகச்
    சி* க6யல்கறைளச் க6ய்யாமல் உயிரேராடு இருக்கரேவ

முடியாது.      யாராவது தன்னால் அப்படியும் இருக்க முடியும்
      என்று கூறினால் அது கவறும் நடிப்பாகத் தான் இருக்க

முடியும். 

   இப்ரேபாது நம் ரேகள்வி இதுதான், "  நம் அன்%ாடச்
     க6யல்கள் நமது பக்திறைய பாதிக்காமல் எப்படி இருக்க

ரேவண்டும்?"    இதற்கு விறைட என்னகவன்%ால்,  "  இந்த எல்*ா
    விதமான க6யல்கறைளயும் நீ கிருஷ்ணருக்காக மட்டுரேம

க6ய்".       அவ்வாறு க6ய்தால் நம்முறைடய எந்தச் க6யலுரேம
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 பக்திறையப் பாதிக்காது.  உதாரணமாக,   நாம் உண்ணும்
   ரேபாதும் பகவாறைன ம%க்கக் கூடாது.  பதி*ாக,

    அவருக்காகவும் அவருக்கு ரே6றைவ க6ய்வதற்காகவும் உண்ண
ரேவண்டும். 

 இரேத ரேபால்,    அறிவு 6ம்பந்தமான விஷயங்கறைள
     நாம் அ%ரேவ விட்டுவிட்டு வாழவும் முடியாது.  அறிவும்

ரேதறைவரேய.      இல்*ாவிடில் நாம் நடக்கும் ரேபாது கூட,  உரிய
     உணர்வின்றி காறை* எடுத்து றைவத்தால் கீரேழ தான்

விழுரேவாம். 

அறிவு,    உடல் 6ம்பந்தமான க6யல்கறைள பக்திக்கு
    உதவுகின்% வறைகயில் மட்டுரேம உபரேயாகிக்க ரேவண்டும்.

     இல்*ாவிட்டால் அறைவ பக்திறைய மூடி மறை%த்து விடும். அறிவு,
    கபாருள் மற்றும் அறைனத்துச் க6யல்கறைளயும் கிருஷ்ணருக்கு
   மட்டுரேம நாம் க6ய்ய ரேவண்டும்.  உதாரணமாக,  நாம்

 6ந்றைதக்குப் ரேபாகிரே%ாம்.    அங்ரேக நல்* பழங்கறைளயும்
  காய்கறிகறைளயும் கதரிந்து வாங்கி,   நன்%ாகச் 6றைமத்து

 கிருஷ்ணருக்குப் பறைடக்கிரே%ாம்.    அவர் அறைத ஏற்றுக்
   ககாண்டு மகா பிர6ாதமாக்கிக் ககாடுக்கி%ார்.   பின்னர் அந்த

   மகா பிர6ாதத்றைத நாம் உண்கிரே%ாம்.   இவ்வாறு நம்
    க6யல்கறைள அர்ப்பணிக்கும் ரேபாது அறைவ பக்திறைய
  கமன்ரேமலும் வளர்க்குரேமயன்றி மறை%க்காது. 

    நாம் நமது எல்*ாச் க6யல்களின் ப*றைனயும்
 கிருஷ்ணருக்ரேக 6மர்ப்பித்தாலும்,   அதறைன நமது

    6ந்ரேதாஷத்திற்காகச் க6ய்யும் ரேபாது எல்*ாரேம ககட்டு
விடுகி%து!      இறைவ உண்றைமயான பக்திறைய மூடி மறை%த்து
விடுகின்%ன.       எனரேவ நாம் இதில் மிகவும் கவனமாக இருக்க
ரேவண்டும்.       உதாரணமாக நாம் மிகவும் உயர் தரமான பால்,
கநய்,     ரேதங்காய் மற்றும் அறைனத்து நயமான கபாருட்களுடன்

      மிகவும் உயர்ந்த ருசியான ஒரு பண்டத்றைதச் க6ய்து அதன்
   ரேமல் கவள்ளிப் கபாதிறைகயும் ரேபாட்டு,   அறைதக் கிருஷ்ண

    பகவானுக்கு நிரேவதனம் க6ய்கிரே%ாம் என்று றைவத்துக்
ககாள்ளுங்கள்.     அறைத நிரேவதனம் க6ய்யும் ரேபாது,  "நாரேன
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  ரேதறைவயான பணத்றைதச் ரே6ர்த்து,   ப* நயமான கபாருட்கறைள
  வாங்கி இறைத நன்%ாக,  பக்குவமாகச் க6ய்ரேதன்.  இனி இறைத

      பகவானுக்குப் பறைடத்து விட்டு அதன் பின் இறைத ருசித்து
உண்ரேபன்"      என்று நிறைனத்து அர்ச்6றைன க6ய்வது 6ரி ரேபால்
ரேதான்றினாலும்,    உண்றைமயில் இது 6ரியல்*.   ஒருவர் ப*

    விதமான பண்டங்கறைளச் க6ய்து அதன் "பின்னர்"
  பகவானுக்கு அர்ப்பணிப்பறைத விட,  முதலிரே*ரேய

   அவருக்கான எல்*ாச் க6யல்கறைளயும் கிருஷ்ணருக்கு
   அர்ப்பணித்து விட ரேவண்டும்.  "  உனது க6யல்

   எல்*ாவற்றை%யும் எனக்கு அர்ப்பணமாகக் ககாடு"  என்று
    பகவத் கீறைதயில் அவர் கூறுகி%ார் (  பகவத்கீறைத 3.9). 

   பகவத்கீறைதயின் உபரேத6ம் இது தான்,  "நீ
 என்கனன்ன உண்ணுகி%ாரேயா,  என்னகவல்*ாம்

க6ய்கி%ாரேயா,   என்கனன்ன ககாடுக்கி%ாரேயா,  என்கனன்ன
 தியாகம் க6ய்கி%ாரேயா,   எல்*ாவற்றை%யும் எனக்ரேக

 அர்ப்பணமாகச் க6ய்." (   பகவத் கீறைத 9.27). உதாரணமாக, நீ
 ரேதாட்டம் றைவத்திருக்கி%ாயா?   அறைத அப்படிரேய

   கிருஷ்ணருக்கு மட்டுரேம ககாடுத்து விடு!   இந்த உ*கத்தில்
    ஆன்மீகத்தில் உயர்ந்த நிறை*யில் இருப்பவர்கள் ரேமரே*

   குறிப்பிட்டவாறு எல்*ாவற்றை%யும் கிருஷ்ணருக்கு அர்ப்பணம்
 க6ய்து விடுகின்%னர். 

     ஆனால் ஶ்ரீ றை6தன்ய மகாபிரபுவும் அவர் வழியில்
  வந்த கபரிய ஆச்6ாரியார்கரேளா,  "   நீ அப்படிச் க6ய்யாரேத!

 மிகவும் ஜாக்கிரறைத!     இவ்விதமாக அர்ப்பணம் க6ய்தால் நீ
  சிக்கலில் மாட்டிக் ககாள்வாய்!"   என்று கண்டிப்புடன்
 உபரேத6ம் க6ய்தார்கள்.   பதி*ாக அவர்கள்,  "நான்

   உன்னுறைடயவன் என்று கூறி 'உன்றைனரேய'   நீ அர்ப்பணம்
 க6ய்து விடு!"    என்% அறிவுறைரரேய சி%ந்தது.   இதற்கு 'ஆத்ம

நிரேவதனம்'   என்று கபயர்.   இப்படிச் க6ய்தால்,   நாம் உண்பது
    முதல் எல்*ாச் க6யல்களுரேம தானாகரேவ பகவானுக்குப்

ரேபாய்விடும்!     இது மிக மிக உத்தமமான வழி. 

"   ஶ்ரீகிருஷ்ண நாமங்கறைளயும் லீறை*கறைளயும்
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ரேகட்பது,    அவரது நாமங்கறைள கஜபிப்பது,  அவறைர
 எப்ரேபாதும் நிறைனப்பது,    அவரது திருவடிகறைள ரே6விப்பது,

  அவறைர எப்ரேபாதும் வழிபடுவது,   அவருக்கு வந்தனம் க6ய்வது,
  அவரது ரே6வகனாக க6யல்படுவது,   அவருக்குப் பிரியமான
 ரேதாழன் ஆவது,    தன்றைன முழுவதுமாக அவரிடரேம

  ஒப்பறைடத்து 6ரணறைடவது -    இறைவ பக்தியின் ஒன்பது
 வறைகயான அம்6ங்களாகும்.    இதுரேவ எல்*ா விதமான

  அறிவுகளிலும் உச்6மான அறிவாகும்."  (  ஶ்ரீமத் பாகவதம்
7.5.23-24)

   ஆனால் ரேமரே* குறிப்பிடப்பட்ட ஒன்பது
  அம்6ங்கறைளயும் நிறை%ரேவற்றிய "பின்னர்"  அறைத பகவானுக்கு
    அர்ப்பணித்தால் அது க*ப்படமான பக்தியாகி விடும்.
   இவ்வு*கிலுள்ள 6ாதாரண ஜனங்கரேளா "  க6யல்கறைள நாம்

 க6ய்ய ரேவண்டும்.     அதன் ப*றைன பகவானிடம் அர்ப்பணித்து
 விட ரேவண்டும்"     என்% கபாதுவான அறிறைவ மட்டுரேம

ககாண்டுள்ளனர்.      கர்ம ரேயாகரேம உத்தமம் என்று அறைதக்
   கறைடப்பிடிப்பவர்கள் இறைதரேய இறை%பக்தி எனவும்

நிறைனக்கி%ார்கள்.    ஆனால் உண்றைமயான பக்தரேனா,
"தன்றைனரேய"     ஶ்ரீ கிருஷ்ணருக்கு அர்ப்பணம் க6ய்து
விடுகி%ான்!      இதில் உள்ள கபரும் வித்தியா6த்றைத நீங்கள்

  புரிந்து ககாள்ள ரேவண்டும்.

உதாரணமாக,     ஒரு சிறுவன் தன் தந்றைதயின்
    மடியில் உட்கார்ந்து 6ாப்பிட்டுக் ககாண்டிருக்கி%ான் என்று

 றைவத்துக் ககாள்ளுங்கள்.     அவன் தான் 6ாப்பிடும் உணவில்
  சிறிறைதத் தன் வாயிலும்,    சிறிறைதத் தன் தந்றைதயின் வாயிலும்

 திணித்துக் ககாண்டிருக்கி%ான்.   இந்தச் க6ய்றைககளால்
     அவன் தந்றைத சிறிதளவு கூடக் ரேகாபப்பட மாட்டார்.  மா%ாக

    அது அவனுக்கு மிகுந்த மகிழ்ச்சிறையரேய அளிக்கி%து.  ஏன்?
    அந்தச் சிறுவன் முழுவதுமாக தந்றைதறையச் 6ார்ந்திருக்கி%ான்.
    தந்றைத அந்தச் சிறுவறைனத் தண்டித்தாலும் கூட,   அவன் ஒரு
     ரேபாதும் தன் தந்றைதறைய விட்டுச் க6ல்* மாட்டான்.

  உத்தமமான பக்தனும் இவ்வாரே%.   அவன் எப்ரேபாதும்
    பகவானிடம் பரஸ்பரம் கநருங்கிய கதாடர்புடன் இருப்பான். 
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    ஆனால் இப்படி ஒரு கநருங்கிய பிறைணப்பு
     கிருஷ்ணரிடம் நமக்கு வர ரேவண்டுமானால் முதலில் நம்றைம

     நாம் ஒரு தகுந்த குருவிடம் முழுவதுமாக ஒப்பறைடக்க
ரேவண்டும்.  ரேமலும்,     நாம் இருக்கும் தற்ரேபாறைதய நிறை*யில்

    குருறைவ பகவானுக்குச் 6மமாகக் கருத ரேவண்டும். 

    இப்படி நாம் பகவானிடம் ரேநரடியாக உ%வு
     ககாள்ளும் ரேபாது அவறைர விதிமுறை%க்ரேகற்ப ரே6றைவ க6ய்யத்

ரேதறைவயில்றை*.    பிருந்தாவனக் ரேகாபியர்கள் தங்கறைள
 அப்படிரேய அர்ப்பணித்து,     ஶ்ரீ கிருஷ்ணரிடம் மிக கநருங்கிய

 உ%வு ககாண்டவர்கள்.    அவர்கள் தங்கறைள நன்%ாக
அ*ங்கரிக்கின்%ார்கள்,  உண்கி%ார்கள்.   ஆனால் அவர்கள்

  கிருஷ்ணருக்கு முறை%யான வழிபாரேடா,  அர்ச்6றைனகரேளா
க6ய்வதில்றை*!  ஏன்?    அவர்கள் தங்கறைள அ*ங்காரம் க6ய்ய

    மிக மிக அழகான ஆறைடகறைளயும் ஆபரணங்கறைளயும்
உபரேயாகித்தார்கள்.     ஆனால் அறைவ எல்*ாம் யாருக்காக?

     அவர்கள் என்னகவன்ன க6ய்தாலும் அறைவ யாவுரேம அந்த
 கிருஷ்ணருக்காக மட்டுரேம!    அவர்களிடம் இருக்கும் எல்*ாப்

     கபாருட்களும் வழக்கம் ரேபால் ஶ்ரீ கிருஷ்ணருக்குத் தான்
ரேபாகும்!    காரணம் அவர்கள் "தங்கறைளரேய"  முழுவதுமாக

    கிருஷ்ணருக்கு அர்ப்பணம் பண்ணிக் ககாடுத்து விட்டார்கள்.
 இதுரேவ '  ஆத்ம நிரேவதனம்' என்பது. 

   நாமும் அவர்கறைள உதாரணமாகக் ககாண்டு
   நம்றைம முழுவதுமாக கிருஷ்ணருக்ரேக அர்ப்பணிக்க

ரேவண்டும்.       இந்த விதமான பக்தி உண்டாவது மிக மிக அரிது.
    முன் கஜன்மங்களில் நாம் நிறை%யப் புண்ணியங்கள்

   க6ய்திருந்தால் ஒருரேவறைள இது கிறைடக்க*ாம்.  மற்%படி,
 பகவானின் கருறைணயாரே*ா,     அல்*து அவருறைடய சுத்த

   பக்தனுறைடய கருறைணயாரே*ா அது கிறைடக்க*ாம். குறிப்பாக
     இந்தப் பி%வியில் சுத்த பக்தனுறைடய கதாடர்பு ஏரேதனும்

   கிறைடக்கப் கபற்%ால் அது 6ாத்தியமாகும்.    ஶ்ரீ பில்வ மங்கள
     தாக்கூரா என்% உத்தம பக்தரின் கறைதயிலிருந்து இது

பு*னாகும். 
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2.2.     ஶ்ரீ பில்வ மங்கள �ாக்கூராவின் கதை�
   பில்வ மங்கள தாக்கூராவுக்கு முன்பி%விகளில்

   க6ய்த புண்ணியங்கள் நிறை%ய இருந்திருந்தாலும்,  அவரது
இதயத்தில்,  "    நான் 6ந்ரேதாஷமாக இருக்க ரேவண்டும்"  என்%

    ஒரு ஆறை6 மட்டும் எப்ரேபாதும் இருந்தது.   இதன் விறைளவாக
     அவருக்குச் சிந்தாமணி என்% ஒரு விறை*மாதிடம் மிக
  கநருங்கிய கதாடர்பு ஏற்பட்டது.    அவளது இனிறைமயான

    பக்தி கீர்த்தறைனகளுக்கு முதலில் ஈர்க்கப்பட்டு பின்னர்
    அவறைளரேய தஞ்6ம் என்று விழுந்து விட்டார். 

 ஓர் இரவு,     தன் இ%ந்த தந்றைதக்கு ஈமச்
     6டங்குகள் க6ய்து ககாண்டிருக்கும் ரேபாது அந்த ஈமச்

      6டங்கின் கடறைமகறைளக் கூட விட்டு விட்டு கடும்
   மறைழறையயும் காற்றை%யும் கபாருட்படுத்தாமல் சிந்தாமணியின்

 வீட்டுக்குச் க6ன்%ார்.    வழியிரே* கபரும் மறைழயினால்
  கபருக்ககடுத்து ஓடிய ஆற்றை%,    ஒரு மிதக்கும் பிணத்றைதத்

  கதப்பமாகக் ககாண்டு கடந்தார்!   நடு இரவில் சிந்தாமணியின்
       வீடு பூட்டியிருந்ததால் வீட்டின் பின் வழியாகச் க6ன்று ஒரு

      பாம்றைபக் கயிக%ன்று எண்ணிப் பிடித்து ஏறி பின்னர் கீரேழ
விழுந்தார்!

     அவர் கீரேழ விழுந்த 6ப்தம் ரேகட்டு சிந்தாமணி
விழித்து,     பில்வ மங்களாறைவ வீட்டுக்குள்ரேள அறைழத்துச்
க6ன்%ாள்.     சிந்தாமணி விறை*மாதாக இருந்தாலும்,  சிறிது

    சிறிதாக அவளுக்குக் கிருஷ்ணரிடம் பக்தி அதிகரித்து
    இப்ரேபாது ஒரு முழு பக்றைதயாக ஆகியிருந்தாள்.  எனரேவ

      அவள் பில்வ மங்கள தாக்கூராவின் அவ* நிறை*றையக் கண்டு
 அவறைர மறுத்தலித்தாள்.  அவள்,  '   என் உடல் மீது

    றைவத்திருக்கும் ஆறை6யில் ககாஞ்6மாவது கிருஷ்ணர் ரேமல்
    றைவத்திருந்தால் எவ்வளவு கபரிய மகான் ஆகியிருப்பீர்' என்று

 கடிந்து கூறினாள். 
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    இறைதக் ரேகட்ட பில்வ மங்கள தாக்கூராவின்
   மனதில் அது சுருக்ககன்று றைதத்தது!   தான் க6ய்திருப்பது
  எவ்வளவு கபரிய ரேகவ*மான,    அற்பமான க6யல் என்பறைத
   உணர்ந்து அக்கணரேம எல்*ாவற்றை%யும் து%ந்தார். 

  அப்ரேபாரேத அவர் இதயத்தில்,  கிருஷ்ண
     பகவாறைனப் பார்க்க ரேவண்டும் என்% ஆறை6 கபாங்கியது.

    வீட்றைடகயல்*ாம் து%ந்து து%வியாக மாறி பிருந்தாவனத்றைத
 ரேநாக்கி நடந்தார்.      சி* நாட்கள் கால்நறைடயாக நடந்த பின்

    ஒரு கிணற்றில் தண்ணீர் பருகச் க6ல்*,   அங்ரேக ஒரு
     அழகான இளம்கபண் அவருக்குத் தாகம் தீர தண்ணீர்

ககாடுத்தாள்.      ஆனால் அவரேரா தண்ணீர் பருகுவறைத ம%ந்து,
   அந்த இளம்கபண்றைணரேய உற்றுப் பார்த்துக்

ககாண்டிருந்தார்!      அவள் தன் வீட்டுக்குச் க6ல்லும் ரேபாதும்,
     பில்வ மங்கள தாக்கூரா அவறைளரேயப் பின் கதாடர்ந்து

க6ன்%ார்.    வீட்றைட அறைடந்த ரேபாது,   அவள் கணவன், "இந்த
    மகான் நம் வீட்டிற்கு ஏன் வந்திருக்கி%ார்?"  என்று

நிறைனத்தான். 

    பில்வ மங்கள தாக்கூரா அவள் கணவரிடம், "யார்
 இந்தப் கபண்?"  என்று வினவினார். 

"   அவள் எனது மறைனவி"   என்று அந்தப் பிராமணன்
பதி*ளித்தான்.

    பில்வ மங்கள தாக்கூரா அந்தப் பிராமணனிடம்,
"  அவறைளக் கூப்பிடு,     நான் ககாஞ்6ம் ரேப6 ரேவண்டும்"  என்று

 ரேகட்டுக் ககாண்டார். 
    அந்தப் பிராமணன் தன் மறைனவிறைய அறைழத்தான்.

   பில்வ மங்கள தாக்கூரா அவளிடம்,  "   தயவு க6ய்து உன்
    இரண்டு ககாண்றைட ஊசிகறைள எனக்குக் ககாடுப்பாயா?

 என்று ரேகட்டார்.

"   பாவம் இந்தத் து%வி!    ஒருரேவறைள அவரது
   கால்களிலிருக்கும் முள்றைள எடுப்பதற்காகக் ரேகட்கி%ார்

      ரேபாலும் என்று அந்த இளம் கபண்ணும் அவளது கணவனும்
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நிறைனத்தார்கள்.     அவள் தன் தறை*யிலிருந்த இரண்டு
    ககாண்றைட ஊசிகறைள எடுத்து பில்வ மங்கள

 தாக்கூராகவிடம் ககாடுத்தாள். 

    பில்வ மங்கள தாக்கூரா உண்றைமயிரே*ரேய ஒரு
'முள்றைள'     எடுப்பதற்காகத் தான் ஊசிகறைளக் ரேகட்டார்.

  ஆனால் அது காலிலில்றை*.    அது அவரது இதயத்தில்
இருந்தது!      அவரால் அந்த முள்றைளத் கதாட முடியவில்றை*!

      எனரேவ அவர் அந்த இரண்டு ககாண்றைட ஊசிகளால் தனது
    இரண்டு கண்கறைளயும் தாரேன குத்திக் குருடாக்கிக்

ககாண்டார்!

    வட இந்தியாவில் ஒரு பழகமாழி உண்டு,
"  மூங்கில் இல்றை*கயன்%ால்,   புல்*ாங்குழல் ஏது?"  இந்த

  உ*கநாட்டத்தில் நம்றைமக் கட்டிப்ரேபாட்டு
    அடிறைமயாக்குவதில் கண்கள் ஒரு மூ* காரணம்.

   ஆண்களுக்கு கபண்கறைளப் பார்க்கும் ரேபாதும்,
    கபண்களுக்கு ஆண்கறைளப் பார்க்கும் ரேபாதும் மனறைதக்

    கவர்ந்து ஆறை6கறைள உண்டாக்குவது இந்தக் கண்களின்
மூ*ரேம.   இதனால் தான்,     ஶ்ரீமத் பாகவதமும் மற்%

    6ாஸ்திரங்களும் நம்றைம இந்த மாறையயிலிருந்து விடுபட
   ரேவண்டுகமன்று மிகவும் எச்6ரிக்றைக க6ய்கின்%ன. 

    முற்றிலும் குருடான பில்வ மங்கள தாக்கூரா,
    பிருந்தாவனத்றைத ரேநாக்கித் தன் பயணத்றைதத் கதாடர்ந்தார்.

     அவருக்கு ஶ்ரீ கிருஷ்ணரிடம் அளவு கடந்த பக்தி
உண்டானது.    ஶ்ரீ கிருஷ்ணரிடமிருந்து பிரிந்து

   இருக்கிரே%ாரேம என்% துயர் ரேமற்ககாண்டது.  கண்கள்
   சுத்தமாகத் கதரியவில்றை*யாத*ால் வழியில் அளவில்*ாத

 கஷ்டங்கறைளயும் 6ந்தித்து,   பாறைதகளிலுள்ள எராளமான
  குழிகளில் விழுந்து எழுந்தும்,   ஆறுகறைள மிகச்

   சிரமங்களுடன் தாண்டியும் பிருந்தாவனத்றைத ரேநாக்கி
நடந்தார்.    மனதில் கடுறைமயானத் தீர்க்கத்துடன்

    பிருந்தாவனத்றைத அறைடயும் ஒரேர குறிக்ரேகாளில் ஶ்ரீ
     கிருஷ்ணறைர மட்டும் மனதில் நிறைனத்துக் ககாண்டு கவகு
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   நாட்களாக நடந்து ககாண்ரேட இருந்தார்.

    அப்ரேபாது ஒரு நாள் ஒரு சிறுவன்,  அவரிடம்
கநருங்கி,  "ஐயா,    நீங்கள் எங்கு ரேபாய்க்
ககாண்டிருக்கிறீர்கள்?"  என்று ரேகட்டான்.

  பில்வ மங்களா மனமகிழ்ந்து,  "மகரேன,  நான்
  பிருந்தாவனத்துக்குப் ரேபாய்க் ககாண்டிருக்கிரே%ன்.  நீ எங்ரேக

ரேபாகி%ாய்?"  என்று ரேகட்டார். 
"     நானும் பிருந்தாவனத்துக்குத் தான் ரேபாய்க்

ககாண்டிருக்கிரே%ன்.     நான் அங்கு தான் வசிக்கிரே%ன்"
  என்%ான் அந்த சிறுவன். 

"ஓ,  பிருந்தாவனத்துக்கா?  அப்படிகயன்%ால் நீவிர்
 என்னுடன் வாரும்,     இந்த நறைடக் கம்றைபப் பிடித்துக்

ககாள்ளுங்கள்"      என்று கூறி அவறைனத் தன்னுடன் ரே6ர்த்துக்
ககாண்டான். 

   அவர்கள் இருவரும் கவகுதூரம் நடந்து
  கறைடசியில் பிருந்தாவனத்றைத அறைடந்தனர்.  ஆனால் வழியில்

  இருவருக்கிறைடயில் என்ன நடந்தது?   பில்வ மங்களாவின்
   இதயத்தில் ஆன்மீக உணர்வு கபருக்ககடுத்து

    க6ால்*முடியாத அளவுக்கு பக்தி ர6ம் கபாங்கிக்
ககாப்பளித்தது.      ஶ்ரீ கிருஷ்ணரின் பற்ப* அற்புத

   லீறை*களின் காட்சிகள் அவருக்குக் கிறைடத்தன.  அந்த
  அமிர்தத்தில் மூழ்கித் திறைளத்தார்.  ஏகனன்%ால்,  அந்தச்

  சிறுவன் ரேவறு யாருமல்*.      6ாக்6ாத் ஶ்ரீ கிருஷ்ணரேர தான்!
    தானாக வந்து பில்வ மங்கள தாக்கூராறைவ

  பிருந்தாவனத்துக்கு அறைழத்துச் க6ன்%ார்! 
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2.3.   பக்�தை. ஶ்ரீகிருஷ்ணர் �ாமாகவேவ
கவனிக்கிறார்

இனி,     ஒரு பக்தன் தன்றைன முழுவதுமாக
  ஶ்ரீகிருஷ்ணரிடம் அர்ப்பணித்த பின்,    அந்த பக்தறைன அவர்

    எவ்வாறு தாரேன ரேநரடியாகக் கண்காணிக்கி%ார் என்பறைதப்
பார்ப்ரேபாம். 

     பகவத் கீறைத மற்றும் ஶ்ரீமத் பாகவதம் ரேபான்%
   அரிய 6ாஸ்திரங்கறைளயும் அவற்றின் ப*

   வியாக்கியானங்கறைளயும் நன்குக் கற்%றிந்த பிராமணர்
   ஒருவர் முன்பு வாழ்ந்து வந்தார்.    அவர் தனது சிறு

    பருவத்திலிருந்ரேத ரேவறு எந்த ரேவறை*கறைளயும் நாடாமல்,
    6ாஸ்திர ஞானங்களிலும் பகவான் ரே6றைவகளிலும் மட்டுரேம

     கவனம் க6லுத்தி தன் வாழ்க்றைகறைய நடத்தி வந்தார்.
     ஒவ்கவாரு நாளும் 6ாயங்கா* ரேவறைளக்குச் சிறிது முன்னால்

       கவளிரேய ரேபாய் ஒரு மணி ரேநரம் பி% வீடுகளில் பிச்றை6
எடுப்பார்.      கிறைடத்தறைத அப்படிரேயக் ககாண்டு வந்து தன்

 மறைனவியிடம் ககாடுப்பார்.     அவரது மறைனவி தன் கணவன்
    ககாடுத்தறைத றைவத்து 6றைமத்துக் ககாடுப்பாள்.  அந்தப்

    பிராமணர் மற்% ரேநரங்களில் 6ாஸ்திரங்கறைளப் படித்தும்,
   பகவான் ஶ்ரீகிருஷ்ணரின் நாமங்கறைள உச்6ரித்தும்,  அவரது
 அற்புத லீறை*கறைளயும்,   மகிறைமகறைளயும் மனதில்

    தியானித்தும் தன் வாழ்க்றைகறையக் கழித்து வந்தார். 

   அந்தப் பிராமணருக்கும் அவரது மறைனவிக்கும்
    கபாருள் ஈட்டலில் ககாஞ்6ம் கூட நாட்டமில்றை*. இருவரும்,

  கிறைடத்தறைத றைவத்துத் திருப்தியறைடந்து,   பகவான் என்ன
    ககாடுத்தாரேரா அறைதக் ககாண்டு 6ந்ரேதாஷமாக வாழ்ந்தனர்.

   இருவரும் பகவத் கீறைதறையப் படித்தும்,  அதன் அர்த்தங்கறைள
விவரித்தும்,    ஆன்மீகம் 6ம்பந்தமான விஷயங்களில்

    விவாதங்கள் க6ய்தும் மகிழ்ந்து வாழ்ந்து வந்தனர்.  அந்த
    பிராமணர் கீறைதயிலுள்ள பற்ப* ஆன்மீக உண்றைமகறைள
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   அறிந்து அவற்றை% அவ்வப்ரேபாது உபரேத6ம்
க6ய்வதற்காகவும்,    பிரசுரம் க6ய்வதற்காகவும் எழுதி றைவப்பது
வழக்கம். 

   ஒரு நாள் அவர் பகவத்கீறைதயின்
   சுரே*ாகங்கறைளப் படித்து ஆராய்ந்து ககாண்டிருந்தார். அதில்

  வரும் சுரே*ாகம் 9.22  இல்,  "   உண்றைமயான பக்தன் ஒருவன்
  ஶ்ரீகிருஷ்ணறைர மட்டும் தியானித்தும்,   எல்*ா வழிகளிலும்

  அவறைரரேய வழிபட்டு (   குறிப்பாக அவரது நாமங்கறைள
உச்6ரித்தும்,    லீறை*கறைளயும் குணங்கறைளயும் ரேகட்டும்)  தன்

    ரேஷமங்கறைளயும் 6ந்ரேதாஷத்றைதயும் சிறிதும் கூட பாராமல்,
   ஶ்ரீகிருஷ்ணறைர மகிழ்விப்பறைத மட்டுரேம குறிக்ரேகாளாகக்

 ககாண்டு க6யல்பட்டால்,   அவன் கிருஷ்ணரின்
 பக்கத்திரே*ரேய இருப்பான்.    மிகவும் கீழ் நிறை*யிலுள்ள

    ஒருவன் இறைதச் க6ய்தாலும் அவறைனக் கிருஷ்ணர்
  மகிழ்வுடன் ஏற்றுக் ககாள்வார்.    ஆனால் முழுறைமயான பக்தி

இல்றை*கயன்%ால்,    அவன் எவ்வளவு உயர்ந்தவனாக
    இருந்தாலும் கிருஷ்ணர் தன்றைனக் காட்டாமல் மறை%ந்ரேத

இருப்பார்."   இந்த 9.22    ஆம் சுரே*ாகம் கவறும் 6ாதாரண
  பக்தி 6ாதனத்றைதப் பற்றியரேத.    உத்தம பக்திறையப் பற்றி

உள்ளதல்*.  "   இவ்வாறு கிருஷ்ணரிடம் முழுறைமயாக
  6ரணறைடந்தவர்கறைள அவர் பாதுகாத்தும்,
   ரேவண்டியறைவகறைளக் ககாடுத்தும் பராமரித்துக் ககாள்கி%ார்"

   என்று அந்த சுரே*ாகம் கூறுகி%து. 

   அந்தப் பிராமணர் இயற்றைகயாகரேவ மிகவும்
  அடக்கமானவராகவும் கிருஷ்ணரிடம் 6ரணறைடந்தவருமாக

     இருந்ததால் இந்த சுரே*ாகத்றைதப் படிக்கும் ரேபாது அவரது
   இதயத்தில் பக்தி உணர்ச்சி கபாங்கியது.   ஆனால் அவர்

    அந்த சுரே*ாகத்தின் கறைடசி வரியில் நின்%ார். "  ரேயாக ரேஷமம்
 வஹாமி அஹம்".  "     எனது பக்தன் இவ்வாறு என் ரேமல்

 பக்தியுடன் இருந்தால்,   அவனுக்கு ரேவண்டிய எல்*ாவற்றை%யும்
  நாரேன ரேநரில் ககாடுக்கிரே%ன்.    சி* 6மயம் நாரேன

 அறைவகறைளச் ரே6கரித்து,    சுமந்து வந்தும் (வஹாமி)
ககாடுக்கிரே%ன்"    என்று அது கபாருள் ககாடுக்கி%து.
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 இறைதப் படித்ததும்,    அந்தப் பிராமணர் அதற்கு
    ரேமல் படிக்க முடியாமல் நிறுத்தி விட்டார்.  "  இது எப்படி

6ாத்தியமாகும்?     எனக்கும் என் மறைனவிக்கும் இப்ரேபாது
   எழுபதுக்கும் ரேமல் வயது ஆகி%து.   இது வறைரயிலும் பகவான்

   எங்கறைள இவ்வாறு கவனித்தரேத இல்றை*.  நாங்கள்
    பகவானிடம் முழுவதுமாக எங்கறைள அர்ப்பணித்துச் ரே6றைவ

க6ய்கிரே%ாம்.        இருந்தாலும் இந்த வீட்டில் ஒரு சிறு எலி கூட
கிறைடயாது!     ஏகனன்%ால் இங்கு உண்ணுவதற்கு எந்த

 உணவும் கிறைடயாது.    இன்றை%க்ரேகா உண்ண எதுவும்
இல்றை*;       மறைழ நீறைரப் பிடித்து றைவக்க ஒரு மண்பாண்டம்

 கூடக் கிறைடயாது.     கவளிரேய பிச்றை6யாக யார் என்ன
   ககாடுத்தாலும் அறைத மட்டுரேம உண்கிரே%ாம். இறைதகயல்*ாம்

  பகவான் பார்க்காம*ா இருக்கி%ார்?   அவர் ஒவ்கவாரு
     ஜீவனின் உள்ளும் இருந்து எல்*ாம் அறிபவர் அல்*வா? இந்த

     சுரே*ாகத்தில் அவர் க6ால்வது ரேபால் அவர் நிச்6யமாக
 எங்கறைளப் பராமரிக்கரேவயில்றை*.   ஒருரேவறைள நமக்கு

    ஏதாவது ரேதறைவயிருந்தால் அவர் மற்%வர்கள் மூ*மாக
    ஏதாவது அனு6ரறைண க6ய்து றைவப்பாரேர தவிர,  அவராக
      எதற்குத் தன் தறை*ரேமல் எங்கள் பாரத்றைத ரேபாட்டுச் சுமக்கப்

ரேபாகி%ார்?      எனரேவ இந்த சுரே*ாகத்தின் இந்த வரிறைய
  என்னால் அங்கீகரிக்க முடியாது.    இந்த வரி கண்டிப்பாக
  பகவான் ஶ்ரீகிருஷ்ணரால் க6ால்*ப்பட்டதாயிருக்காது!

    யாரேரா இறைத இறைடயில் திணித்து எழுதியிருக்கி%ார்கள்"
      என நிறைனத்துக் ககாண்டு அந்த வரிறைய சிவப்பு றைமயினால்

 அடித்து விட்டார்!

    அன்று அவர் கவளிரேய பிச்றை6 எடுக்கச்
க6ல்வதற்கு,    உடுக்க 6ரியான துணியின்றி,   அவரது மறைனவி

    அணிந்திருந்த துணியிலிருந்து சிறிறைதக் கிழித்து அறைதரேய
கட்டியிருந்தார்.      அவர் கவளிரேய க6ல்லும் ரேபாதும் அந்த

   சுரே*ாகத்றைத அவரால் ம%க்க இய*வில்றை*.  "நமக்குத்
    ரேதறைவயானவற்றை% கிருஷ்ணர் தன் உட*ால் சுமந்து

 ககாண்டு ககாடுப்பதா?    ஒருரேவறைள அவர் ஏதாவது
க6ல்வந்தறைரரேயா,     அர6றைனரேயா தூண்டி உதவி க6ய்ய
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றைவக்க*ாம்.     ஆனால் எல்*ாவற்றுக்கும் ரேம*ாக இருக்கும்
      வலிறைம நிறை%ந்த பகவான் எப்படித் தன் தறை*யில் சுமந்து
  ககாண்டு ககாடுக்க முடியும்? முன்பு,  சுதாமா (குரே6*ர்) என்%
   பிராமணத் ரேதாழறைன கிருஷ்ணர் அளவில்*ாத

    க6ல்வங்கறைளக் ககாடுத்து அர6ன் ரேபால் ஆக்கியறைதக்
ரேகட்டிருக்கிரே%ன்.     ஆனால் கிருஷ்ணரேர ரேநரில் இறைதக்

  ககாண்டு வந்து ககாடுக்கவில்றை*ரேய!"  என்று எண்ணினார். 

   ஒருவா%ாக இந்தச் சிந்தறைனறைய அக*விட்டு,
    தன் பிச்றை6 கயடுப்பில் கவனம் க6லுத்தினார்.  அன்று

   அவருக்கு யாருரேம பிச்றை6 ரேபாடவில்றை*.  அங்கும்
   இங்குமாக அறை*ந்தும் ஒன்றுரேம கிறைடக்கவில்றை*.  ஒரு

 வீட்டில் இருந்தவர்,  "ஐயா,   மன்னிக்க ரேவண்டும்.  எங்கள்
     வீட்டில் இ%ப்பு 6ம்பவித்ததால் மூன்று நாட்களுக்குப் பிச்றை6
 அளிக்க முடியாது"   என்று கூறினார்.    அவர் க6ன்% இடம்
     எல்*ாம் இப்படியும் அப்படியுமாகக் காரணங்கள் கூறி யாரும்

 பிச்றை6ரேய ரேபாடவில்றை*.    கவறும் றைகயுடனும் கனத்த
    இதயத்துடனும் அவர் வீட்றைட ரேநாக்கி நடந்தார். 

    ஆனால் அவர் கவளிரேய பிச்றை6க்காக அறை*ந்து
      ககாண்டிருந்த அரேத 6மயம் ஒரு அழகான இளம் வயதான

     றைபயன் அவர்களுறைடய வீட்டின் முன்னால் வந்து நின்%ான்.
    அவன் உடரே*ா கார் ரேமக நி%ம்.    ஒரு மஞ்6ள் நி%த் துணிறைய
 அவன் உடுத்திருந்தான்.      தன் ரேதாள்களில் ஒரு நீளக் கம்றைப

     றைவத்து அதன் இரண்டு பக்கங்களிலும் கதாங்கும் றைபகளில்
     நிறை%ய உணவு தானிய கபாருட்கறைளச் சுமந்தவாறு நின்று

ககாண்டிருந்தான்.    ஒரு றைபயில் அரிசி,  பருப்பு,   கநய் மற்றும்
  ம6ா*ா வறைககள் இருந்தன.    மற்க%ாரு றைபயில் 6ர்க்கறைர,

     காய்கறிகள் மற்றும் ப* வறைகயான உணவுப் கபாருட்கள்
இருந்தன.      அந்தப் கபரிய சுறைமகறைளத் தூக்கி வரும்

    அளவுக்கு அந்தச் சிறுவனுக்கு வலிறைம இருந்ததாகத்
கதரியவில்றை*.     அவன் மிக இளம் பருவமாகக்

 காணப்பட்டான் -    ஒருரேவறைள பதினான்கு வயது இருக்க*ாம்.
    அவனது அவயங்கள் அறைனத்தும் மிகவும் மிருதுவாக

இருந்தன.     உடல் முழுவதும் வியர்றைவயுடன் கதவின்
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 முன்னின்று கூவினான்,  "அம்மா!    என் குருவின் மறைனவிரேய,
   தயவு க6ய்து கதறைவத் தி%ங்கள்". 

  பிராமணரின் மறைனவி வீட்டிற்குள்ளிருந்து
 பதிலுக்குக் ரேகட்டாள், "  யார் நீ?    நீ என்ன க6ால்கி%ாய்? என்
   கணவனுக்கு எந்தச் சீடனுரேம கிறைடயாது,  யார் நீ?" 

 அந்தப் றைபயன்,  "அம்மா,   நான் உங்கள்
 கணவருறைடய சீடன்"    என்று பதில் அளித்தான்.  பதிறை*க்

   ரேகட்ட அவளுக்கு ஒன்றுரேம புரியவில்றை*.  "  இது யார்?
  எங்கிருந்து இவன் வருகி%ான்?"   என நிறைனத்தாள்.  அவளால்

   கதறைவத் தி%க்க இய*ாத நிறை*.   ஏகனன்%ால் அவளது
   உடறை* மறை%க்கும் அளவுக்கு ஆறைடயில்றை*. 

    அச்சிறுவன் உடரேன இறைத அறிந்து அவள்
     அணிவதற்காக கதவின் ஓரம் வழியாக தனது ரேம*ாறைடறைய

      உள்ரேளக் ககாடுத்து அதன் பின்னர் உள்ரேள வந்து கூறினான்,
"அம்மா,      என் குரு என்றைன இங்கு அனுப்பி றைவத்தார். இன்று

   நாங்கள் இறைவ எல்*ாவற்றை%யும் ரே6கரித்ரேதாம்.  அவர்
      என்னிடம் இறைத இங்ரேகக் ககாண்டு ரே6ர்க்கச் க6ான்னார்.

    அவர் பின்னால் கமதுவாக வருவதாகவும் கூறினார்.  நான்
அவரிடம்,  "    எனக்கு மிகவும் தாகமாக உள்ளது;   நான் சிறிது

       தண்ணீர் அருந்தி என் தாகத்றைதத் தணித்து விட்டு அதன் பின்
க6ல்கிரே%ன்"   என்று கூறியதற்கு அவர், "  இல்றை* இல்றை*, நீ

   பின்னர் தண்ணீர் குடித்துக் ககாள்.     இறைத நீ முதலில் என்
  வீட்டிற்குக் ககாண்டு க6ல்"    என்று அவ6ரமாக அனுப்பினார்.

"       இந்தப் கபரும் சுறைமறைய சிறுவனான நான் சுமக்க முடியாது
  என்று கதரிந்தும் கூட,     அவர் எல்*ாச் சுறைமகறைளயும் என்

    ரேமல் திணித்து இங்ரேக அனுப்பினார் அம்மா!"  என்று
கூறினான். 

    பிராமணரின் மறைனவி இறைதக் ரேகட்டதும் மனம்
  இளகி அழ ஆரம்பித்தாள்.  "   இந்தப் பச்சிளம் குழந்றைத

  எவ்வளவு கஷ்டப் பட்டிருக்கி%ான்.   இவ்வளவு வியர்த்து
      இறைதத் தூக்கிக் ககாண்டு வரச் க6ான்ன என் கணவருக்குக்
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  ககாஞ்6ம் கூட இரக்கமில்றை*.   எல்*ாவற்றை%யும் இந்தப்
      பச்சிளம் குழந்றைதயின் தறை*யில் ஏற்றிச் சுமக்க விட்டு விட்டு

   அவர் மட்டும் கவறுங்றைகயுடன் வருவார்!  அவருக்குச்
    சிறிதளவாவது ஈவு இரக்கமிருந்தால் இப்படிச் க6ய்வாரா?"

 என்று அங்க*ாய்த்தாள். 

ரேமலும்,      அந்தச் சிறுவன் தன் முகத்தின் ஒரு
 பக்கத்றைதக் காட்டி, "அம்மா,   இங்ரேக பாரம்மா.   அவர் எனது

  முகத்தில் நகத்தால் கீறிவிட்டார்!"  (   பகவத் கீறைத ஶ்ரீ
   கிருஷ்ணரின் முகம் என்பது 6ாஸ்திரம்)

   சிறுவனின் முகத்தில் சிவப்பாக இரத்தம்
    கசிவறைதப் பார்த்ததும் அவள் துடித்ரேத ரேபானாள்.  "ஐரேயா,

 இரத்தம் வருகி%ரேத"      என்று அந்தச் சிறுவறைன தன் மடியில்
  எடுத்து றைவத்துக் ககாண்டு,   தன் கணவரிடமுள்ள

ரேகாபத்தில்,  "  என் மகரேன!    இன்று அவர் வரட்டும்.  நான்
   அவறைரச் சும்மா விட மாட்ரேடன்.    அவர் தன்றைன ஒரு

    அடக்கமான பக்தன் என்று கூறிக் ககாள்கி%ார்.  ஆனால்
      இந்தப் பச்சிளம் குழந்றைதயிடம் அவருக்குக் ககாஞ்6ம் கூட
  இரக்கம் காட்டத் கதரியவில்றை*ரேய"    என்று தன் கணவர்

  ரேமல் ரேகாபம் ககாண்டாள். 

    பின்னர் அந்தச் சிறுவறைன உள்ரேள அறைழத்துச்
க6ன்று, "   நீ இங்ரேக இரு.    நான் சீக்கிரமாக இறைதச் 6றைமத்து

  உனக்குச் 6ாப்பாடு ககாடுக்கிரே%ன்.   நீ 6ாப்பிடாமல்
  இங்கிருந்து ரேபாகக் கூடாது"     என்று கூறி அந்தச் சிறுவறைன

 அமர்த்தி விட்டு,    6றைமயல் க6ய்ய அடுக்கறைளக்குள்
க6ன்%ாள். 

  அவள் அடுக்கறைளயில் அரிசி,  பருப்பு,
    காய்கறிகறைளக் ககாண்டு 6றைமயல் க6ய்து ககாண்டிருக்கும்

ரேபாது,     இன்கனாரு கதவு தட்டப்படும் 6ப்தம் ரேகட்டது. 

"  கதறைவத் தி%"    என்று அவளது கணவர்
 கவளியிலிருந்து கூறினார். 

46



    தன் கணவன் தான் என்று கதரிந்ததும்,
   ரேகாபத்துடன் ரேபாய்க் கதறைவத் தி%ந்து,   அவர் உள்ரேள

  காறை* றைவக்கும் முன்பாகரேவ,  "  வந்து விட்டீரா!  கவறும்
  றைகயுடன் வந்து விட்டீரா?    எல்*ாவற்றை%யும் அந்தப் பச்சிளம்

     குழந்றைதயின் தறை*யில் கட்டிச் சுமக்க விட்டு விட்டு
      ரேபாதாததற்கு அவனது முகத்றைதயும் ரேவறு கீறி விட்டு விட்டு

வந்திருக்கிறீர்!     உமக்குக் ககாஞ்6மாவது ஈவு இரக்கம்
உள்ளதா?"   என்று கபாரிந்து தள்ளினாள். 

  அதற்கு அந்த பிராமணர், "   நீ என்ன க6ால்கி%ாய்?
    நீ ரேபசுவது எனக்கு எதுவுரேம புரியவில்றை*ரேய"  என்று

   பரிதாபமாக தன் மறைனவிறையப் பார்த்தார். 

"   உங்களுக்கு எதுவுரேம கதரியாதா?  நன்%ாகரேவ
கதரியும்.     நீங்கள் ரே6கரித்த எல்*ாவற்றை%யும் அந்தப்

     றைபயனின் தறை*ரேமல் ஏற்றித் தாகத்திற்குத் தண்ணீர் கூட
     குடிக்க விடாமல் இங்ரேக அனுப்பி றைவத்தறைதத் தான்

க6ால்கிரே%ன்"  என்%ாள்.
 

"   யாறைர நீ க6ால்கி%ாய்?   எனக்கு எதுவுரேம
கதரியாது"   என்%ார் பிராமணர். 

"      பாவம் அந்தச் சிறு குழந்றைதயின் ரேமல் எல்*ாப்
       பாரத்றைதயும் ஏற்றி இங்ரேக அனுப்பி விட்டு விட்டு நீர் மட்டும்

 கவறுங்றைகயுடன் வந்திருக்கிறீரேர,   இது நியாயமா?  அதுவும்
      ரேபாதாது என்று அந்தக் குழந்றைதயின் முகத்தில் ரேவறு கீறி

விட்டிருக்கிறீர்"   என மறைனவி ரேகட்டாள். 

  ஒன்றுரேம புரியாத பிராமணர்,  "அப்படிகயன்%ால்
 அவன் எங்ரேகயிருக்கி%ான்"  என்று ரேகட்டார். 

"    வீட்டுக்குள்ரேள வந்து நீங்கரேள பார்த்துத்
 கதரிந்து ககாள்ளுங்கள்!"  என்று கூறியபடி,   தன் கணவறைன
  உள்ரேளக் கூட்டிச் க6ன்%ாள்.   இருவரும் வீட்டின்
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  உட்பக்கத்தில் க6ன்று பார்த்தனர்.    ஆனால் அங்ரேகா அந்தச்
 சிறுவன் இல்றை*!     மாயமாக மறை%ந்து ரேபாய் விட்டான்!

     அவர்கள் வீடு முழுவதும் ரேதடிப் பார்த்து விட்டனர்.
  சிறுவறைன எங்குரேம காரேணாம்.   ஆனால் அவன்

     உட்கார்ந்திருந்த இடத்தில் மட்டும் மஞ்6ள் துணியில் உள்ள
 நூல்கள் கிடந்தன.     கவகு ரேநரமாகத் திரும்பத் திரும்பத்

   ரேதடிப் பார்த்தும் சிறுவறைனக் காணரேவயில்றை*! 

     6ற்று ரேநரம் கழித்து அந்த பிராமணர் அவரது
   பகவத் கீறைதத் தி%ந்திருப்பறைதப் பார்த்தார்.   அவர் சிவப்பு

     றைமயினால் அடித்திருந்த வரி இப்ரேபாது எந்த விதமான
   றைமயுமின்றி முன்பு ரேபா*ரேவ இருந்தது!   அந்தப் பிராமணர்

திடுக்கிட்டார்.      நடந்தறைத அவரால் நம்பரேவ முடியவில்றை*.
    அவருக்கு இப்ரேபாது எல்*ாம் புரிந்து விட்டது.  கண்கள்

   குளமாகி கண்ணீர் விட்டு அழுதார்.    அவர் அழுது ககாண்ரேட
கூறினார், "  பார்த்தாயா நீ?    இன்று பகவான் நமது சுறைமயிறைன

       எப்படித் தன் ரேமல் சுமந்தார் என்பறைத நாம் ரேநரிரே*ரேய
 பார்த்து விட்ரேடாம்!     இன்று நடந்தது இறைத எவ்வளவு

  கதளிவாகக் காட்டுகி%து பார்.    எனது 6ந்ரேதகம் இப்ரேபாது
  அ%ரேவ வி*கி விட்டது!" 

      *****

 அர்ஜுனன் கிருஷ்ணரிடம்,  "பிரரேபா,  இது
ரேபார்க்களம்.    இங்கு என்னால் "   மன் மனா பவ"  -  றைவ

 அனு6ரிக்க இய*ாது,    மற்றும் உங்களுறைடய முழு
 பக்தனாகவும் ("  மத் பக்தா")   ஆக இய*ாது.   இறைத விட

    எளிதாகவும் ரேநரடியாகவும் உள்ள முறை%யிருந்தால் தயவு
   க6ய்து அறைத எனக்கு உபரேதசியும்" என்கி%ான். 

அடுத்து,  கிருஷ்ணர்,  "  மத் யாஜி"  -  "என்றைன
வழிபடு"   என்பறைதப் பற்றி விளக்குகி%ார்.    
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  அத்தியாயம் - 3

3.1.  என்தை. வழிபடு,   எ.க்கு வந்�.ம் கசய்
"     நீ எனக்கு மிகவும் பிரியமானவனாத*ால் உனக்கு

     நான் பரம இரகசியமான மறை%ந்து நிற்கும் உண்றைமகறைள
 இப்ரேபாது கூறுகிரே%ன்.     இறைத நீ என்னிடமிருந்து ரேகட்பது

 மிகவும் உபரேயாகமாயிருக்கும்.    நீ என்றைன எப்ரேபாதும்
நிறைனத்திரு,   என் பக்தனாகு,   என்றைன வழிபடு,   எனக்கு

 வந்தனம் க6ய்.      நீ கண்டிப்பாக என்னிடம் வந்து ரே6ருவாய்.
    நான் இறைத உனக்கு 6த்தியம் க6ய்கிரே%ன்,   ஏகனன்%ால் நீ

 எனக்குப் பிரியமானவன்." (   பகவத் கீறைத 18.64, 18.65)

   இந்த சுரே*ாகத்தில் வரும் "பரமம்"  என்%
 வார்த்றைதக்கு "    எல்*ா 6ாஸ்திரங்களிலும் உள்ள உன்னதமான

6ாரம்"   என்று கபாருள்.    ஒருவன் தனது மனம்,  உடல்,  வாக்கு
   அறைனத்றைதயும் குருவின் தாமறைரப் பாதங்களில்

அர்ப்பணிக்கவில்றை*யானால்,   ஶ்ரீகிருஷ்ணர் இப்படியான
  உள் இரகசியங்கறைளக் கூ%மாட்டார்.   நாம் குருவிடம்

  எப்படிச் 6ரணறைடய ரேவண்டும்?   அறைதயும் பகவான் கீறைதயில்
கூறுகி%ார்.  "     நீ இந்த இரகசியமான ஆன்மீக அறிறைவ,

  குருவிடம் உன்றைன 6மர்ப்பித்து,   அவருக்குப் பணிவிறைடகள்
  க6ய்து திருப்தி க6ய்து,     முறை%யுடன் ரேகட்டுத் கதரிந்து

 ககாள்ள ரேவண்டும்.    குரு எல்*ா உண்றைமகறைளயும்
    உணர்ந்தவராத*ால் அவரால் இறைத உனக்கு உபரேதசிக்க

முடியும்" (   பகவத் கீறைத 4.34).

   முதலில் ஒருவன் குருவிடம் அணுகி
    அவரிடமிருந்து அறிந்து ககாள்வதற்குத் தன்றைனத் தகுதிப்

  படுத்திக் ககாள்ள ரேவண்டும்.    குருறைவ அணுகுவதற்கு மூன்று
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 வழிகள் உள்ளன.

1.  ப்ரணிபரேதனா :  தன்றைன 6மர்ப்பித்தல்
2.  பரிபிரஸ்ரேனனா :    முறை%ரேயாடு ரேகட்டுத் கதரிதல்
3.  ரே6வயா :    அடக்கத்துடன் ரே6றைவ க6ய்தல்

 குருவிடம் அடக்கமின்றி,   விறைட கிறைடப்பதற்காக
  மட்டும் ரேகள்விகள் ரேகட்பவனுக்கும்,   ரேகட்ட வினாறைவரேயத்

  திரும்பத் திரும்பக் ரேகட்பவனுக்கும்,  அவர்
ரேமக*ழுந்தவாரியாக,    6ாதாரண ஜனங்களுக்கு அளிக்கும்

  பதிறை* மட்டுரேம ககாடுப்பார்.  "6ர்வ-குக்யதம்"  என்று
     கூ%ப்படும் மிக ஆழ்ந்து மறை%ந்து நிற்கும் உண்றைமகறைள

  அவர்களுக்குக் கூ% மாட்டார்.  ரேமலும்,  ஶ்ரீகிருஷ்ண
    பகவாரேன இந்த விஷயத்தில் 6த்தியம் ககாடுத்துள்ளார்,

"   எவகராருவர் சிரத்த விரதமின்றிரேயா,  களங்கமான
மனதுடரேனா,   குருவிடன் 6ரணறைடயாமரே*ா,  குருவுக்கும்

   கிருஷ்ண பக்தர்களுக்கும் ரே6றைவ க6ய்யாமரே*ா,  கீறைதறையப்
   படித்தால் அவர்கள் அதன் 'உண்றைமயான'   அறிறைவப் புரிந்து

 ககாள்ளரேவ மாட்டார்கள்." 

    முதலில் கிருஷ்ண பகவான் அர்ஜுனனிடம் மிகவும்
    ரேமக*ழுந்த வாரியாக கர்ம ரேயாகத்றைதப் ரேபாதிக்கி%ார்.  "நீ

    உன் க6யறை*கயல்*ாம் பகவானுக்கு அர்ப்பணமாகச் க6ய்து
விடு.      இல்*ாவிட்டால் அது உன்றைன உ*க பந்தத்தில்

 ஆழ்த்தி விடும்" என்று. (   பகவத் கீறைத 3.9)

    அடுத்து அவர் பிரம்ம ஞானத்றைத உபரேதசிக்கி%ார்.
    அதன் பின் பரமாத்மாறைவப் பற்றியுள்ள ஞானத்றைத

உபரேதசிக்கி%ார்.  "    உன் இதயத்தில் கபருவிரல் அளவில்
    சூட்சுமமாக வீற்றிருக்கும் விஷ்ணுறைவத் தியானம் க6ய்; இந்த

ரேயாகம்,    கர்மமாகச் க6ய்யும் க6யல்கறைளயும்,  விஞ்ஞான
அறிறைவயும்,    விரதங்கறைளயும் விடவும் சி%ந்தது.

   எவகனாருவன் பரமாத்மாவிடம் 6ரணறைடந்து ரேயாகத்தால்
 முழுவதுமாக ஐக்கியமாகி,    அவறைர மட்டுரேம முழு

 நம்பிக்றைகயுடன் வழிபடுவாரேனா,    அவன் எல்*ா ரேயாகிகறைள
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 விடவும் உயர்ந்தவன்." (  பகவத்கீறைத 6.47)

குறிப்பாக,    இதுவறைரயிலும் ஶ்ரீகிருஷ்ணர் அவரது
  விஸ்வ ரூபத்றைதக் காட்டவில்றை*.  ஒவ்கவாருவரின்

    இதயங்களிலும் சூட்சுமமாக வீற்றிருக்கும் அவரது பரமாத்ம
   க6ாரூபத்றைதத் தான் வழிபடக் கூறினார்.  பின்னால் கீறைதயின்

    கறைடசி அத்தியாயத்தில் நாம் இப்ரேபாது விவரித்துக்
 ககாண்டிருக்கும் "   மன் மனா பவ..."  (  கீறைத 18.65)  என்%

 ஸ்ரே*ாகத்றைதக் கூறுகி%ார்.     ரேமலும் இந்த இடத்தில் அவர்
     குறிப்பாக எந்த க6ாரூபத்றைதப் பற்றிக் கூறுகி%ார் என்பறைத

    நாம் நன்%ாகச் சிந்தித்து அறிய ரேவண்டும்.  ககாள்றைள
   அழகுள்ள கார்ரேமக ரேமனிறைய உறைடயவனும்,  ரேபரழகு

  கபாழியும் ரேக6ங்கறைளக் ககாண்டவனும்,   மயிலி%றைகத் தன்
  தறை*யில் சூடிக் ககாண்டிருப்பவனும்,    சுய ரூபமான அந்த

   சியாம சுந்தரறைனத் தான் கூறுகி%ார்!   தனது திருவுருவத்றைத
  மூன்று இடங்களில் வறைளத்து,    பிருந்தாவனத்தில் ஓர் கடம்ப

   மரத்தின் கீரேழ நின்று ககாண்டு,   ரேவங்குழறை*த் தன்
     ககாவ்றைவப் பழம் ரேபான்% அழகான வாயில் நயமுடன்

 பிடித்துக் ககாண்டு,    அறைனத்து இதயங்கறைளயும் பூரிப்பின்
     சிகரத்துக்குக் ககாண்டு க6ல்லும் ரேதனினும் இனிய அமிர்த

  கானத்றைதப் கபாழிந்து ககாண்டிருக்கும்,    ஆம் அவரது அந்த
    சியாம சுந்தர ரூபத்றைதத்தான் அவர் கூறுகி%ார்!  நாம்

     எப்ரேபாதும் இந்த கிருஷ்ண ரூபத்றைதத் தான் நிறைனக்க
ரேவண்டும்.       இந்த சுரே*ாகம் வரும் வறைர அவர் இந்த

   இரகசியத்றைதக் கூ%ரேவயில்றை* என்பறைத நீங்கள்
  முக்கியமாகத் கதரிந்திருக்க ரேவண்டும்! 

முன்பு,    ரேகாபியர்கள் எப்படித் தங்கள் மனங்கறைள
   முழுறைமயாக கிருஷ்ணரிடம் ககாடுத்திருந்தார்கள் என்பறைதப்

பார்த்ரேதாம்.  ரேமலும்,     கிருஷ்ண பக்தர்கள் எவ்வாறு அவரது
நாமங்கள்,     குணங்கள் மற்றும் லீறை*கறைளப் பற்றிக்
ரேகட்பதிலும், கஜபிப்பதிலும்,    மனதில் அவறைர நிறை* நிறுத்தி

   தியானிப்பதிலுமாக ஆன்மீக ஈடுபாட்டில் தங்கறைள
   முழுவதுமாக அர்ப்பணித்தார்கள் என்பறைதப் பற்றியும்

பார்த்ரேதாம்.  ரேமலும்,     இறைத விடவும் உயர்ந்த பக்தர்கள்
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    எவ்வாறு தங்கறைள முழுவதுமாக கிருஷ்ண ரே6றைவயில்
   அர்ப்பணிக்கி%ார்கள் என்பறைதப் பற்றியும் பார்த்ரேதாம். 

    சி* 6யமங்களில் தற்க6ய*ாக ஏற்படும் ஆன்மீகப்
    பூரிப்பில் நம் மனம் ஶ்ரீகிருஷ்ணரிடம் மூழ்கும்.  ஆனால்

    நிரந்தரமாக நம் மனறைதக் ககாடுக்க இய*ாமலிருக்கும்.
      பூரண பக்தி நிறை*க்கு வந்த பின்னர் மட்டுரேம நம்மால்

    எப்ரேபாதும் கிருஷ்ணறைரப் பற்றி நிறைனக்க முடியும்.  இந்தப்
      பக்தி ர6 நிறை*க்கு வருவது மிக மிக அரிது.   இதற்கும் கூட

     ரேம*ான பிரேரறைம என்% நிறை* ஒன்று உள்ளது.  அறைதப்
   பற்றிக் கூ% ரேவண்டிய அவசியரேமயில்றை*!  (மானிட

    உடம்பால் அப்படிப்பட்ட ரேம*ான பிரேரம நிறை*கறைளத்
 தாங்க முடியாது.     அறைவகறைளத் தாங்க ரேவறு ஆன்மீக

  க6ாரூபமான உடல் ரேதறைவ.   அது பூரே*கத்தில் கிறைடக்காது).

  ஒருவன் பக்தனாக (  மத் பக்ரேதா)  ஆவதற்கு
  முதலில் நம்பிக்றைகத் ரேதறைவ.    அதன் பின்னர் கட்டுப்பாடுடன்

   ரேவண்டிய 6ாதனங்கறைளச் க6ய்ய ரேவண்டும்.  அப்ரேபாது
   ஆன்மீக ருசி வந்து ரே6ரும்;    அதாவது அவன் ஆன்மீக

   காரியங்களில் மிகவும் இன்பம் காண்பான்.   அதன் பின்னர்
   முழுறைமயான முதிர்ந்த பற்று உண்டாகி,   பூரணமான பக்தி

உண்டாகி%து.     இந்நிறை*றைய ஒருவன் அறைடந்து விட்டால்
     அவன் கிருஷ்ண பக்தனாகி விட்டான் என்று க6ால்லி

விட*ாம்.      இந்த நிறை* வந்தால் மட்டுரேம அவன்
   ஶ்ரீகிருஷ்ணறைர எப்ரேபாதும் நிறைனக்க ஆரம்பிப்பான். 

   அடுத்து ஶ்ரீகிருஷ்ணர் என்ன க6ால்கி%ார்?  "மத்
யாஜி"  என்கி%ார்.  "யாஜி"   என்%ால் "யக்ஞம்",  "பறைடத்தல்"

 அல்*து "தியாகம்"   என்று அர்த்தம்.   ஒருவனுக்கு ரேமற்
     க6ான்னது ரேபால் கிருஷ்ண பக்தி இன்னும் வரவில்றை*

என்%ால்,     அரேத 6மயம் அவனுக்கு ககாஞ்6ரேமனும் நம்பிக்றைக
  இருந்தால் அவறைன "யக்ஞம்"   அதாவது பறைடப்புகளுடன்

  வழிபாடு க6ய்யச் க6ால்கி%ார்.    யக்ஞம் க6ய்வது உ*க
     6ம்பந்தம் என்% பிறைணப்பிலிருந்து விடுபட ஒரு நல்*

மருந்து.     இது 6ம்பந்தமாக ஶ்ரீறை6தன்ய மகாபிரபுவுக்கும்,
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     ராமானந்த ராயருக்கும் இறைடரேய நடந்த உறைரயாடலின் சி*
  வரிகள் இங்கு குறிப்பிடத்தக்கறைவ.  "  கிருஷ்ண வழிபாட்டில்

  பதினாறு வறைகயான பதார்த்தங்கரேளா,  அல்*து
 பன்னிகரண்டு வறைககரேளா,    அல்*து கவறும் ஐந்து
  வறைககரேளா ககாண்டு வழிபட*ாம்.   ஆனால் அந்த

   வழிபாட்டில் உண்றைமயான பக்தியில்றை*யானால் பகவான்
   அதில் திருப்தி ககாள்ள மாட்டார்".

   உணவிலும் தண்ணீரிலும் நமக்கு எவ்வளவு
     விருப்பம் உள்ளகதன்பது நமக்கு எந்த அளவுக்குப் பசி

    அல்*து தாகம் இருக்கி%து என்பறைதப் கபாறுத்தது. நமக்குப்
      பசி ககாஞ்6மும் இல்*ாத ரேபாது ஒருவர் நம்மிடம் மிக

    நன்%ாக 6றைமத்த பதார்த்தத்றைதச் 6ாப்பிடக் ககாடுத்தாலும்,
"ஓ,    நீ என்ன க6ய்தாய்"     என்று சிறிது ருசி பார்த்து, "இதில்

  உப்பு 6ரியாக இல்றை*."  ,  அல்*து,  "  இதில் உப்பு
கூடியிருக்கி%து"    என்று ஏதாவது கூறுரேவாம்.   ரேமலும் இந்தச்

    6ப்பாத்தி 6ரியான வட்டமாக இல்றை* என்ரே%ா,  ர6குல்*ா
  6ப்றைபயாக உள்ளது என்ரே%ா,    பாயா6ம் தண்ணீர் ரேபால்

     உள்ளது என்ரே%ா ஏதாவது ஒரு குறை%றையக் கூறுரேவாம்!

    ஆனால் நாம் கடுறைமயான பசியில் இருக்கும்
    ரேபாது பறைழய உ*ர்ந்த 6ப்பாத்திகயன்%ாலும் கூட,  அதில்

  ககாஞ்6ம் நீறைரத் கதளித்து,     ஒரு எலுமிச்6ம் பழத்றைத அதன்
      ரேமல் பிழிந்து விட்டுச் 6ாப்பிட்டாலும் கூட அது மிகவும்

 ருசியாகத் கதரியும்!  எனரேவ,     நாம் பசியுடன் இருந்தால் எந்த
  உணவுரேம ருசியாகத் கதரியும்.    இரேத மாதிரி தான்,  நாம்

    பக்தியின்றி எறைதப் பகவானுக்குப் பறைடத்தாலும் அவருக்குப்
 பசி எடுப்பதில்றை*.    அவ்வாறு பறைடத்த எந்தப்

   பதார்த்தங்களிலும் அவருக்குத் திருப்தி இருக்காது.  ஆனால்
 ஒரு "பிரேரம"     பக்தன் அவற்றை%ப் பறைடத்தால் பகவானுக்கு

    உடரேன பசி எங்கிருந்ரேதா வந்து விடுகி%து!  பறைடத்தது
 பதினாறு பதார்த்தங்கரேளா,     அல்*து கவறும் ஒரேர ஒரு

பதார்த்தரேமா,      அவர் அறைத மிகவும் விருப்பமாகப் புசித்து பரம
 திருப்தி அறைடகி%ார்.    பகவத் கீறைதயில் (9.26)  பகவான்,

"   ஒருவன் எனக்கு 'பக்தியுடன்'  ஒரு இறை*றையரேயா, பூறைவரேயா,
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பழத்றைதரேயா,     தண்ணீறைரரேயா அளித்தால் நான் அறைத ஏற்றுக்
ககாள்ரேவன்"  என்று கூறுகி%ார். 

   ஒரு பக்தனுக்கு ஶ்ரீகிருஷ்ணறைரப் பசிக்க
றைவக்கும்,    இந்த விதமான "பிரேரம"   பக்தி இருக்க ரேவண்டும்.

      மிக முக்கியமாக நாம் புரிந்து ககாள்ள ரேவண்டிய கருத்து
இது.  மா%ாக,  "    பகவானின் ஆனந்தத்திற்காக நாம் ஏன்

  இறைதப் பறைடக்க ரேவண்டும்.    முடிவில் அது நமது
 6ந்ரேதாஷத்திற்காகத் தாரேன"    என்று ஒருரேபாதும் நிறைனக்கக்

கூடாது.    ஶ்ரீமத் பாகவதத்தில் (1.26)    இந்த ஒரு சுரே*ாகம்
வருகி%து:  "   பகவானுக்குப் பக்தி க6லுத்துவது
(அரேதாக்ஸஜா)     மட்டுரேம மனித 6ம்பிரதாயத்தின் மிக

 உன்னதமான தர்மம்.      அது எந்த வித சுய ப*றைனயும்
   எதிர்பாராமல் இறைடவிடாமல் இருக்க ரேவண்டும்.  அப்படிச்

     க6ய்யும் ரேபாது அது அந்த ஜீவாத்மாறைவயும் முழுவதுமாகத்
 திருப்திப் படுத்தும்". 

    இந்த சுரே*ாகம் ஶ்ரீகிருஷ்ண பகவாறைன திருப்திப்
   படுத்தி 6ந்ரேதாஷமாக றைவப்பறைதக் குறிப்பிடுகி%து.  அவறைர,

  அந்த மூ*ப் கபாருறைள,   திருப்திப்படுத்தினால் நமது வழிபாடு
கவற்றிகரமாகி%து.     ஆனால் நாம் நமது 6ந்ரேதாஷத்திற்காக

     எந்த ஒரு க6யறை*யும் க6ய்ரேதாமானால் அது நம்
  உள்ளிருந்த காமத்தின் (ஆறை6களின்)  காரணமாகரேவச்

  க6ய்ததாக ஆகி விடுகி%து. 

    இங்ரேக நாம் ஒரு முக்கியமான கருத்றைதத்
  கதரிந்து ககாள்ள ரேவண்டும்.   நாம் பகவாறைனத்

திருப்திப்படுத்தினால்,    அது தானாக நம்றைமயும்
திருப்திப்படுத்துகி%து.    ஆனால் நம் திருப்திக்காகரேவா,

   க6ாந்த ஆனந்தத்திற்காகரேவா வழிபாடு க6ய்ரேதாமானால்
  அது பக்திரேய அல்*.     ஏகனன்%ால் அறைவ சுய ந*னுக்காக

  மட்டும் க6ய்யப் பட்டறைவ.     இறைத நாம் நன்கு புரிந்து ககாள்ள
ரேவண்டும். 

சுயந*றைனயும்,   சுய மகிழ்ச்சிறையயும்
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     குறிக்ரேகாளாகக் ககாண்ட எந்த விதமான வழிபாடும் அசுத்த
வழிபாரேடயாகும்.     அப்படிப்பட்ட மதங்கரேள நிறை%ய உள்ளன.

     கபரும் பா*ான வீடுகளில் வழிபாடு க6ய்யும் ரேபாது, "பிரரேபா,
     நான் எனது எல்*ா க6யல்களின் ப*ன்கறைளயும் உன்

 கா*டியில் 6மர்ப்பிக்கிரே%ன்"   என்று வழிபடுவார்கள்.  ஆனால்
    உண்றைமயிரே*ரேய இதன் உள் அர்த்தம் என்ன? "  நானும் என்

   குடும்பமும் அறைமதியாகவும் மகிழ்ச்சியுடனும் இருக்க
ரேவண்டும்"     என்% ரேவண்டுதறை* உள்ளடக்கியரேத அது.

    இவ்வாறு நாம் ஒருரேபாதும் வழிபடக் கூடாது. 
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3.2.   பக்�னின் வாக்தைகக் காப்பாற்றுகிறார்
இப்ரேபாது,     சுய அனுபவத்தில் நாரேன கண்ட

   உண்றைமச் 6ம்பவம் ஒன்றை%க் கூறுகிரே%ன்.   நாம் எவ்வாறு
     பகவானிடம் அன்புடன் ஒட்டியிருக்க ரேவண்டும் என்பறைத இது

விளக்குகி%து.   மதுராவில் (  வட இந்தியா)  ஶ்ரீகிருஷ்ணரின்
      6ா*க்கிரம் சிறை*றைய வழிபட்டு வந்த ஒரு பக்தர் இருந்தார். 

   அவருக்கு விக்கிரக வழிபாட்டு முறை%களும்
  மந்திரங்களும் 6ரியாகத் கதரியாது.   இருந்தாலும் அவர்

     தினமும் பூறைஜ வழிபாட்றைட மிகவும் சிரத்றைதயுடன் க6ய்து
வந்தார்.       அவர் தினமும் காறை* நான்கு மணிக்கு யமுறைன

  நதியில் குளித்து விட்டு,    யமுறைன நதி தீர்த்தத்றைதயும்
   பூறைஜக்காக வீட்டுக்குக் ககாண்டு வந்து,   அறைதரேய தி*கம்

 இடவும் உபரேயாகிப்பார்.     யமுறைன தீர்த்தத்றைதத் தவிர ரேவறு
    எந்த நீறைரயும் அவர் உபரேயாகிக்க மாட்டார். 

     இந்த வழிபாட்டு உறுதிறைய அவர் பத்து அல்*து
    பதிறைனந்து வருடங்கள் தவ%ாமல் கறைடப் பிடித்து, பூறைஜறைய

   மிக நம்பிக்றைகயுடன் க6ய்து வந்தார்.    ஒரு நாள் மஹா
      மாதத்தில் அமாவாறை6 அன்று கடும் புயலும் மறைழயுமாக இரவு

 காரிருளாக இருந்தது.     ரேமலும் யமுனா நதி கபருக்ககடுத்து,
"  விஸ்ராம ஹாட்டா"     என்% குளிக்கும் இடத்திலும் கபருகி,

    மிகவும் உக்கிரமாக தண்ணீர் சீறிப் பாய்ந்தது.  அன்று
   அவருக்கு ரேநரம் 6ரியாகத் கதரியாமல்,   காறை* மூன்று
    மணிக்ரேக யமுனாவில் குளிக்க வந்து விட்டார்!  குளித்த

      பின்னர் புயல் காற்றும் மறைழயும் வந்ததால் அவர் குளிரால்
நடுங்கினார்.     அந்த நாட்களில் கடிகாரம் எல்ரே*ாரிடமும்
கிறைடயாது.   துருவ நட்6த்திரத்றைதயும்,  சுக்ர

   நட்6த்திரத்றைதயும் றைவத்து ரேநரத்றைதக் கணிப்பார்கள்.
     ஆனால் அன்று மறைழ ரேமகங்கள் அடர்ந்து இருந்ததால்

  நட்6த்திரங்கறைளப் பார்க்கரேவ முடியவில்றை*. 
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   கடுறைமயான குளிரும் மறைழயும் இருட்டுமாக
      இருந்ததால் வீட்டுக்கு வரும் பாறைதறைய அவர் தவ% விட்டு

விட்டார்.     மிகுந்த இருட்டில் எதுவுரேமத் கதரியாமல்,  "நான்
     என் வழிபாட்டு உறுதிறைய இன்று எப்படிக் காப்பாற்றுரேவன்?"

  என்று அங்க*ாய்த்துத் தத்தளித்தார்.   அப்ரேபாது ஒரு சிறுவன்
  அங்ரேக வருவறைதப் பார்த்தார்.  அவன்,  மறைழயிலிருந்து

      பாதுகாக்க இரண்டாக மடித்த நீளப் றைபறையத் தன் தறை*யின்
  ரேமல் ரேபாட்டுக் ககாண்டு,     றைகயில் ஓர் *ாந்தர் விளக்றைகயும்

    பிடித்துக் ககாண்டு அவர் பக்கம் வந்தான். 

"ஐயா,    நீங்கள் எங்ரேக ரேபாய்க்
ககாண்டிருக்கிறீர்கள்?"    என்று அந்தச் சிறுவன் ரேகட்டான். 

  பதி*ாக அந்த பக்தர்,    தான் வசிக்கும் கதருவின்
   கபயறைரயும் வீட்டு எண்றைணயும் கூறினார்.   உடரேன அந்தச்

சிறுவன்,  "ஓ,      எனக்கு அந்த இடம் நன்%ாகரேவத் கதரியும்.
    நானும் அந்தப் பக்கம் தான் ரேபாகிரே%ன்.  என்னுடன்

வாருங்கள்,    நான் ககாண்டு விட்டு விடுகிரே%ன்" என்%ான். 

     அந்தச் சிறுவனின் ரேமல் முழு நம்பிக்றைக றைவத்து
   இருவருமாக நடந்து வந்து ககாண்டிருந்தனர்.  வழியில்

   அந்தச் சிறுவன் ஒன்றுரேம ரேப6வில்றை*.   அவர் தன்
  மனத்தினுள் நிறைனத்துக் ககாண்டார்,  "  இந்த இருட்டில்,

      யாருரேம இல்*ாத இந்த ரேநரத்தில் இந்தச் சிறுவன் எப்படி
  ஏன் இங்கு வந்தான்?" என்று.

  இருவரும் குளிரில் நடந்து,  குறிப்பிட்டத்
     கதருவில் வீடு வந்ததும் சிறுவன் அவரிடம் திரும்பி,  "ஐயா,

    இரேதா உங்கள் வீடு அங்ரேக உள்ளது.    நான் இன்னும் ரேபாக
ரேவண்டும்"       என்று கூறி அந்தச் சிறுவன் ரேமரே* நடந்து
க6ன்%ான். 

     அந்த பக்தன் தனது வீட்றைட ரேநாக்கித் திரும்பி
     அடிகயடுத்து றைவக்க ஆரம்பித்த பின்னர் தான் அவருக்குச்

 6ந்ரேதகம் எழுந்தது.     உடரேனத் திரும்பி *ாந்தருடன் க6ன்று
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   ககாண்டிருந்த சிறுவனின் திறை6யில் பார்த்தார்.  என்ரேன
ஆச்6ரியம்!    அந்தச் சிறுவறைனயும் காணவில்றை*,  அந்த

  *ாந்தர் கவளிச்6த்றைதயும் காணவில்றை*!  அவருக்கு
    இப்ரேபாது தான் விஷயம் முழுவதுமாகப் புரிந்தது!  உடம்பில்

புல்*ரித்தது.      தறை*யில் அடித்துக் ககாண்டு ஏங்கி ஏங்கி அழ
ஆரம்பித்தார்.  "    என் உறுதிவாக்றைகக் காப்பாற்% ரேவண்டி

     பகவாரேன இந்த உருவத்தில் விளக்றைகயும் ககாண்டு வந்து
  எனக்கு வழி காட்டியிருக்கி%ார்!"   என்று கநஞ்6ம்

கநகிழ்ந்தார்.

    வழிபாட்டின் 6ரியான உதாரணம் இது தான். நமது
க6ளகரியத்றைதயும்,  6ந்ரேதாஷத்றைதயும்,  கவறை*கறைளயும்

    பார்க்காமல் உறுதியான தீர்மானத்துடன் வழிபாடு க6ய்தால்
      அவர் நாம் பறைடப்பறைவகறைள ஏன் ஏற்றுக் ககாள்ள மாட்டார்?

    அது அவருக்கு உண்றைமயிரே*ரேய பசிறைய உண்டாக்கும்.
    இறைதத் தான் பகவத் கீறைதயில் (9.26) அவர்,   எந்த ஒரு எளிய

    கபாருகளன்%ாலும் பக்தியுடன் அளித்தால் அறைத ஏற்றுக்
 ககாள்ளுரேவன் என்கி%ார். 

    இரேத மாதிரி நாம் குருரேதவரிடமும் இருக்க
ரேவண்டும்.       சி* 6மயங்களில் நாம் ரே6றைவ க6ய்யும் ரேபாது நம்

  குருரேதவர் நம்றைமக் கடிந்துறைரப்பார்.    இறைத நாம் கபரிய
 மறை*ரேபால் கபரிதுபடுத்தி, "    என் குருரேதவர் என்னிடம் முன்பு

  மிக அன்புடன் இருப்பார்.    இப்ரேபாது அவர் என்னிடம்
அப்படியில்றை*.     எனரேவ நான் இங்கிருந்து வி*கிப்
ரேபாகிரே%ன்"     என்று நிறைனப்பது மிகவும் தவறு.  நாம்

     குருரேதவருக்குச் ரே6றைவ க6ய்யும் ரேபாது நிறை%ய சிரமங்கள்
   நம்றைமச் ரே6ாதறைன க6ய்வதற்காகரேவ வரும்.   ஆனால் நம்

  மனம் எப்படியிருக்க ரேவண்டும்? "   நான் எத்தறைனப் பி%விகள்
    எடுத்தாலும் என் குருரேதவறைரயும் பகவாறைனயும் விடரேவ

மாட்ரேடன்"   என்று உறுதியாக,   றைவராக்கியத்துடன் இருக்க
ரேவண்டும். 

58



3.3.   எ.க்கு வந்�.ம் கசய்
  அர்ஜுனன் ரேமலும் ரேகட்டான்: "பிரரேபா,  என்னால்

   இந்தப் ரேபார்க்களத்தில் இப்படிப்பட்ட வழிபாடுகள்
  எறைதயுரேமச் க6ய்ய முடியாது.    எனரேவ இறைத விடவும்

     சு*பமான இன்கனாரு வழிறையத் தயவு க6ய்து க6ால்*
ரேவண்டும்."

  அதற்குக் ஶ்ரீகிருஷ்ண பகவான்,  "  உனக்கு இறைத
   விடவும் எளிதான வழி ரேவண்டுமா?  அப்படிகயன்%ால் நீ, "மாம்

நமஸ்குரு"  -     எனக்கு கவறும் வந்தனமாவது க6ய்"  என்று
பதி*ளித்தார்.   இதன் கபாருள்,   கவறுமரேன நாவளவிரே*ா

     அல்*து மனதில் கர்வத்துடரேனா வந்தனம் க6ய்வது அல்*.
"      எல்*ா விதமான மதங்கறைளயும் விட்டுவிட்டு நீ என்னிடம்

 முழுவதுமாக 6ரணறைடவாயாக" (   பகவத் கீறைத 18.66)  என்று
கூறுகி%ார்.

    இந்த உபரேத6த்றைத ஒருவன் மிகவும் நன்%ாகப்
 புரிந்து ககாண்டு,     தகுந்த மனப்பாங்குடன் வந்தனம் க6ய்ய

ரேவண்டும்.     அவ்வாறு ஒருவன் கிருஷ்ண பகவானுக்கு வந்தனம்
க6ய்வது,   அவன் உ*க,    மற்றும் பி%வி 6ாகரத்தினின்று

  கவளிரேய குதிப்பது ரேபான்%தாகும்.  "   ஒருவன் பத்து அஸ்வ
     ரேமத யாகங்கள் க6ய்தாலும் அவன் திரும்பவும் பி%ப்பது

நிச்6யம்.       ஆனால் ஒருவன் ஶ்ரீ கிருஷ்ணருக்கு இப்படி ஒரேர
      ஒரு முறை% வந்தனம் க6ய்தால் அவனுக்கு இனி பி%வித்

துன்பரேமயில்றை*!"

   ஒருவன் தன்றைன முழுவதுமாக ஶ்ரீகிருஷ்ணரிடம்
      ஒரேர ஒரு முறை% 6ரணறைடந்து வந்தனம் க6ய்தாரே* ரேபாதும்,

     அவன் பி%ப்பு இ%ப்பு சூழல் 6க்கரத்தினின்று விடுபட்டு
விடுகி%ான்!      அவன் இன்கனாரு தாயின் வயிற்றில் இனிப்

  பி%வி எடுக்கரேவ மாட்டான்.    இது தான் "  மாம் நமஸ்குரு"
 என்பதன் அர்த்தம்,  "    எனக்கு நீ வந்தனம் க6ய்."  கிருஷ்ணர்
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   இப்படி உபரேதசித்த உடரேன அர்ஜுனன்,  "பிரரேபா,  நான்
  உம்றைம ஒரு முறை%யல்*,    நூற்றுக் கணக்கான முறை%
 வந்தனம் க6ய்கிரே%ன்!" என்%ான். 

       இது வறைரயில் நாம் பார்த்த பகவான்
  ஶ்ரீகிருஷ்ணரின் உபரேத6ங்கள் யாறைவ?

"   மன் மனா பவ"  -     நீ உன் மனறைத முழுவதுமாக
  என்னிடம் மட்டுரேம ககாடு. 

"  மத் பக்ரேதா" -   நீ என் பக்தனாகு, 
"  மத் யாஜி" -   நீ என்றைன வழிபடு, 
"  மாம் நமஸ்குரு" -    நீ எனக்கு வந்தனம் க6ய். 

    இனி இந்த நான்றைகயும் ஒன்%ாகச் ரே6ர்த்துப்
பார்ப்ரேபாம்.  "    மனதில் முழு நம்பிக்றைகயுடனும் பக்தியுடனும்,

    அன்பு உள்ளத்தால் பக்தியின் எல்*ா அங்கங்கறைளயும்
      ரேநர்றைமயாகக் கறைடப் பிடித்தும் எனக்கு நீ வந்தனம் க6ய்."

 இதுரேவ "  6ர்வ -  ஹுக்யதா"    என்று க6ால்*ப்படும் மிகவும்
   உயர்ந்த ரகசியங்கள் அடங்கிய கபாக்கிஷமாகும்.

   எவகனாருவன் இந்த சுரே*ாகத்றைத (18.65)  முழு
  ஆர்வத்துடனும் சிரத்றைதயுடனும் பின்பற்றுகி%ாரேனா,  அவன்

    இந்தப் பி%வி 6ாகரத்றைத எளிதில் கடந்து,  ஶ்ரீகிருஷ்ணரின்
      தாமறைரப் பாதங்களின் ரேமல் பிரேரம பக்தி உண்டாவது மிக

நிச்6யம்! 

 சுருக்கமாகக் கூ%ப்ரேபானால்,   இந்த சுரே*ாகம்
(18.65)    மிகவும் உயர்ந்த பிருந்தாவன "ப்ரஜ" பக்தி, அல்*து

    பிரேரம பக்திறைய எவ்வாறு அறைடவது என்பறைதக்
குறிப்பிடுகி%து.      இந்த ஒரேர ஒரு சுரே*ாகரேம ஶ்ரீமத்

 பகவத்கீறைதயின் 6ாரம்!    அடுத்து வரும் 18.66   ஆம் சுரே*ாகம்
 இரண்டாம் தரரேம.

    இந்தப் பிரேரம பக்தி ரேதவறைதகளுக்குக் கூடக்
     கிறைடயாது என்பறைத நாம் குறிப்பாக அறிந்து ககாள்ள

ரேவண்டும்.      கிருஷ்ண பிரேரம பக்தி அவ்வளவு மகத்தானது!
  இந்தப் பிரேரம பக்தியினால்,   ஶ்ரீகிருஷ்ணர் எல்*ாக்

     கடவுள்களுக்கும் ரேம*ான பரம இறை%வன் என்% எண்ணமும்
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      கூட மிக கநருங்கிய அன்பினால் அமிழ்ந்து ரேபாய் விடுகி%து!
   இதனால் தான் ரேகாபியர்கள் கிருஷ்ணறைர,  "  ஏ கள்வா"

என்றும்,  "  ஏ பக்கிரி"    என்றும் அறைழக்கும் ரேபாது,  அவருக்கு
  மிகவும் இனிறைமயாக இருக்கி%து.   அறைனத்து ரேவத

    கானங்களும் அவறைரப் புகழ்ந்து பாடுவதில் உண்டாகும்
    திருப்திறைய விடவும் இந்த ஏளன வார்த்றைதகள்

  ஶ்ரீகிருஷ்ணருக்குத் ரேதனாக இனிக்கின்%ன! 

 சுய ந*ங்கறைளயும்,  பயபக்தி,   மற்றும் ஏரேதா
    க6ார்க்கத்துக்குப் ரேபாய் ஆனந்தமாக இருக்க ரேவண்டும்

     என்% அற்ப ஆறை6கறைளக் குறிக்ரேகாளாக ககாண்ட எந்த
         மதமும் இங்ரேக கிருஷ்ண பக்தியின் முன்பு ஒரு அற்பமான

  தூசியாகி மறை%ந்து விடுகி%து. 

    ஶ்ரீமத் பகவத்கீறைத ஒரு ஆரம்பப் புத்தகரேம.
   இதற்கு ரேம*ாக ஶ்ரீமத் பாகவதம்,  ஶ்ரீறை6தன்ய 6ரித்தாம்ருதா,

     ஶ்ரீபிரம்ம 6ஹிதா இப்படி எத்தறைன எத்தறைனரேயா கிருஷ்ண
   பக்திறைய வழங்கும் கபாக்கிஷங்கள் உள்ளன.  அவற்றை%

     ஒருவன் தகுந்த குருவிடமிருந்து அறிந்து ககாள்ள ரேவண்டும். 

    ஶ்ரீமத் பகவத்கீறைத ஒரு ஆரம்பப் புத்தகம்
     என்%ாலும் அதற்கு மதிப்புக் ககாடுப்பறைத சிறிதளவு கூடக்
 குறை%க்கக் கூடாது.    கீறைத நமக்குக் ககாடுக்கும்

     அஸ்திவாரத்தில் தான் நாம் பக்தி என்% பிரம்மாண்டமான
 மாளிறைகறையக் கட்டி,     அதில் ஶ்ரீராதா கிருஷ்ணறைர இருத்தி

      பரவ6ம் கபாங்க பக்தி ர6த்துடன் பூறைஜ க6ய்ய முடியும். 

    இப்ரேபாது பகவத் கீறைதயின் 6ாரம் என்ன
   என்பறைத நீங்கள் புரிந்து ககாண்டீர்கள்!
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முடிவுதைர
  பரிசுத்தமான கிருஷ்ண பக்தி,   மிகப் கபரிய

   கதய்வங்களுக்கும் கூடக் கிறைடப்பதில்றை* என்று
 6ாஸ்திரங்கள் கூறுகின்%ன.    இந்த உ*கத்தில் எத்தறைன
  எத்தறைனரேயா மதங்கள் உள்ளன.    ரேமலும் புதுப்புது மதங்கள்

  முறைளத்துக் ககாண்டும் வருகின்%ன.   ஆனால் ஶ்ரீகிருஷ்ண
   வழிபாட்டுக்கு முதலும் முடிவும் கிறைடயாது.  அது

நிரந்தரமானது.    உதாரணமாக ரேவதங்களுக்கு முதலும்
 முடிவும் கிறைடயாது.    அறைவ எப்ரேபாதும் ஆன்மீக ஆகாஷத்தில்

   6ப்த பிரம்மமாக எப்ரேபாதும் இருப்பறைவ.   சுமார் 5,000
    வருடங்களுக்கு முன்னால் ஶ்ரீகிருஷ்ணர் நமக்குப் ரேபாதித்த

      ஶ்ரீமத் பகவத்கீறைதயில் அரேத பகவத்கீறைதறைய அவர் சூரிய
  பகவானான விவஸ்வனுக்குக் ரேகாடிக்கணக்கான
   வருடங்களுக்கு முன்னால் தாரேன ரேநரடியாகப்
 ரேபாதித்ததாகக் கூறுகி%ார்.   நமக்குக் கிறைடத்திருக்கும்

    பிரம்ம 6ம்கிதம் அளவற்% பிரம்மாண்டங்களில் ஒன்%ான
   நமது பிரம்மாண்டத்தின் பறைடக்கும் கடவுளான

  பிரம்மாவினால் சுமார் 804,160,000,000,000,000
    வருடங்களுக்கு முன்னால் ஶ்ரீராதா கிருஷ்ணறைரயும் அவரது

   ரேகாரே*ாகத்றைதப் பற்றியும் இயற்றிய பாடரே*.  அவர் இயற்றிய
100      அத்தியாயங்களில் ஒரேர ஒரு அத்தியாயம் (அத்தியாயம்
5)      மட்டுரேம நமக்கு ஶ்ரீறை6தன்ய மகாபிரபு மூ*மாகக்
கிறைடத்துள்ளது. 

   ஆரம்பமும் முடிவுமில்*ாத ஶ்ரீராதா கிருஷ்ணா
 வழிபாடு நிரந்தரமானது.   புதிதாக வந்ததல்*.   ஆனால் எந்த

      ஒரு மதத்துக்கு முதல் உண்ரேடா அதற்கு நிச்6யமாக முடிவும்
உண்டு.     இறைத நாம் 6ரித்திரத்திரே*ரேயக் காண்கிரே%ாம்.

     இந்தப் புதுப்புது மதங்கள் ஒரு குறிப்பிட்ட சிறு
  காரணத்துக்காக உண்டாக்கப் படுகின்%ன.  பின்னர்

  கா*ப்ரேபாக்கில் மறை%ந்து விடுகின்%ன.   உதாரணமாக நாம்
 காணும் அய்யாவழி,     உ*கத்தில் ஒரு ரேகாடியில் வாழும்
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   நாடார் ஜாதி அநியாயமாக நசுக்கப்பட்டதால்,    நம்
    பிரம்மாண்டத்தின் காக்கும் கடவுளான திருமால் (ஶ்ரீவிஷ்ணு),

     ஒரு ஜீவனில் அவரது 6க்திறையக் ககாடுத்து 6க்தியரேவஷமாக
  வந்து அவர்கறைளக் காப்பாற்றினார்.    இது ரேபால் தான்

கிறிஸ்தவ,  முகம்மதிய,    மற்றும் சித்தர்கள் அவ்வப்ரேபாது
   உண்டு பண்ணும் அனத்து மதங்களும்.   இறைவ அனத்துக்கும்

   6க்தியரேவஷ அவதாரரேம அடிப்பறைடயாக இருக்கும். இவ்வாறு
    ரேதான்றிய மதங்கள் அனத்துக்கும் கதாடங்கிய கா*ம்

உண்டு.

       சுத்தமான ஶ்ரீராதா கிருஷ்ணா வழிபாட்றைடத் தவிர
     ரேவறு எந்த மதங்களுரேம சுத்தமான கிருஷ்ண பக்திறையக்

(    ராக அல்*து பிரேரம பக்திறைய)    ககாடுக்க இய*ாது என்று
   ஶ்ரீமத் பாகவதத்தில் கூ%ப் பட்டுள்ளது.   அவற்றை% ஏமாற்றும்

   மதங்கள் என்று அது குறிப்பிடுகி%து.     ஏகனன்%ால் அறைவ
   அறைனத்தும் சுயந*த்றைத அடிப்பறைடயாகக் ககாண்டறைவ.

  அறைவகள் க6ார்க்கத்றைதக் ககாடுக்க*ாம்,  இந்திரரே*ாகப்
 பதவிறையக் ககாடுக்க*ாம்,   பிரம்மாவின் பதவிறையக்

ககாடுக்க*ாம்,    ரேமாட்6த்றைதக் ககாடுக்க*ாம் அல்*து
 றைவகுந்தத்றைதக் ககாடுக்க*ாம்.   ஆனால் எல்*ாவற்றுக்கும்

     ரேம*ான கிருஷ்ண பிரேரம பக்திறைய ஒருரேபாதும் அறைவகளால்
 ககாடுக்க முடியாது.    ஶ்ரீகிருஷ்ணரின் ரேமல் உண்டாகும் பிரேரம
    பக்தியின் முன் இறைவ எல்*ாரேம அற்பமானறைவ. 

 
     தர்மா 6ாரி மத்ரேய பகுத்தா கர்ம நிஷ்டா
   ரேகாடி கர்ம நிஷ்ட மத்ரேய,   ஏக ஞானி ஸ்ரேரஸ்தா
  ரேகாடி ஞானி மத்ரேய,    ஹய ஏக ஜன முக்தா
  ரேகாடி முக்த மத்ரேய,    துர்*ப ஏக கிருஷ்ண பக்தா

“    தர்ம மதங்கறைளப் பின்பற்றி கருமம்
க6ய்பவர்களில்,      உண்றைமயான கர்ம ரேயாகிறைய விரல் விட்டு

 எண்ணி விட*ாம்.      அப்படி ஒரு ரேகாடி கர்ம ரேயாகிகளில்,
   ஒருவரேன ஞான ரேயாகியாக ஆகி%ான்.     அப்படி ஒரு ரேகாடி

 ஞான ரேயாகிகளில்,    ஒருவரேன உண்றைமயில் முக்தி
அறைடகி%ான்.     அப்படி ஒரு ரேகாடி முக்தர்களில்,  ஒரு
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     உண்றைமயான கிருஷ்ண பக்தறைனக் காண்பது மிக அபூர்வம்.”

    ஶ்ரீபகவத் கீறைதயின் 6ாரரேம ஶ்ரீராதா கிருஷ்ண
 பக்தியின் ஆரம்பம்!    ஶ்ரீகிருஷ்ண பக்திறையப் கபறுவதற்கு

    ஒருவன் அளவற்% புண்ணியம் க6ய்திருக்க ரேவண்டும்!
 மிகவும் உத்தமமான,     முதரே*ா முடிரேவா இல்*ாத 6ர்வ

      6னாதன பக்தி மார்க்கரேம ஶ்ரீராதா கிருஷ்ண பக்தி மார்க்கம்.
 இது மதமல்*.   நிரந்தர ஜீவ தர்மம்.  இதில் ஜாதி, மதம், நி%ம்,

    கமாழி என்% எந்தவித ரேபதமும் கிறைடயாது.   ஆனால் ஒரு
   சுத்தமான கிருஷ்ண பக்தறைன நாடி,  அவரிடமிருந்து

     ரேகட்டறிந்ரேத நாம் ஶ்ரீகிருஷ்ண பக்திறையப் கப% முடியும்.
     ரேவறு எந்த வறைகயிலும் அறைதப் கப% முடியாது.  ஶ்ரீராதா

   கிருஷ்ணரேர ஶ்ரீறை6தன்ய மகாபிரபுவாக அவதரித்து
    மகத்தான அரேத ஶ்ரீராதாகிருஷ்ண பக்திறைய இவ்வு*கத்துக்கு

 அளிக்க வந்தார்.      அவர் காட்டிய அரும்கபரும் வழிறைய நாம்
பின்பற்றுரேவாம்!  

    ஹரேர கிருஷ்ண ஹரேர கிருஷ்ண
   கிருஷ்ண கிருஷ்ண ஹரேர ஹரேர

   ஹரேர ராம ஹரேர ராம
   ராம ராம ஹரேர ஹரேர

   இந்த மகாமந்திரத்தில் வரும் 'ஹரேர'   என்%ால் 'ராரேத'  என்று
கபாருள்.  ‘ ’  கிருஷ்ணா என்%ால்,   அனத்து ஜீவன்கறைளயும்

      கவர்ந்து இழுக்கும் ஶ்ரீ நந்த நந்தன் ஶ்ரீகிருஷ்ணறைரக்
குறிக்கும்.  'ராமா'  என்%ால்,    பரம ஆனந்தத்றைத அளிக்கும்
'ரமண்'    என்% ஶ்ரீராதா ரமணறைரரேயக் குறிக்கும்.  

ஜாதி,  மதம்,  நி%ம்,   கமாழி எல்*ாவற்றை%யும்
ம%ந்து,     ஶ்ரீராதா கிருஷ்ண வழிபாட்றைட நல்குங்கள்!

   கிறைடத்ததற்கரிதான இந்த மானிட ஜன்மத்தில்,  ஶ்ரீராதா
 கிருஷ்ண வழிபாட்டினால்,    உத்தமமான மறு உ*கத்தில்

   நிரந்தரமாக வாழ வழி க6ய்யுங்கள்!

நன்றி, வணக்கம்.
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